
ववपक्् के
नेताओ् और
संगठनो् ने
पुवलस की ...

11

भारत की
अस्मिता को
चोट पहुंचाने
वालो्...

12

सुनैना चौटाला आर
पहुंचेगी तिगावा मंडी 
भिवानी। इनलो नेत््ी सुनैना
चौटाला रषििार को षिगािा मंडी
पहुंचेगी। सुनैना चौटाला षिगािा
पहुंचकर मनीिा को इंसाफ
षदलाने के षलए चल रहे िरने 
पर पहुंचेगी। इनलो के षजला
प््िान अशोक ढ़ाणीमाहू ने कहा
षक गांि िाणी लक्््मण की बेटी
की षनम्जम हत्या की घटना
ह्दयषिदारक है। इसे सुनते ही हर
षकसी की र्ह कांप रही है।
इनेलो दोषियो् के षखलाफ सख्त
से सख्त कार्जिाई की मांग करती
है।  षजला प््िान ने कहा षक
घटना के चार षदन बाद मे् पुषलस
के हाथ खाली है्। इससे कई
सिाल खडे होते ह्ै। इनेलो
षजला प््िान ने बताया षक
रषििार को इनेलो नेत््ी सुनैना
चौटाला षिगािा मे् िरना 
स्थल पर पहुंचेगी।

खबर संक््ेप

िभवानी-दादरी भूिम
रोहतक, रवििार, 17 अगस़़ 2025

नंदीमुक्त होगा शहर,नप ने चलाया अतभयान

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

अब शहर ि राहगीरो् के षलए राहत
भरी खबर। अब शहर के लोगो्
तथा शहर के षिषभन्न रास््ो् से
गुजरने िाले लोगो् को आिारा
पशुओ् की समस्या से छुटकारा
षमल जाएगी। चूंषक नगर पषरिद ने
शहर के षिषभन्न चौक ि चौराहो्
पर खड्े आिारा पशु तथा षिषभन्न
इलाको् से नंदी(सांड) पकड्ने का
अषभयान शुर् कर षदया। नप ने

अषभयान चलाकर दज्जनो् आिारा
पशु, सांड को पकड्कर नंदीशाला
मे् छोड्ा जा रहा है। िही् नप
चेयरपस्जन प््षतषनषि भिानी प््ताप
षसंह ने शहर के षिषभन्न इलाको् मे्
चारा काटने के षलए स्थाषपत की
गई चारा मशीन संचालको् से
सड्क षकनारे ि चौक चौराहो् पर
पशुओ् के षलए चारा न रखे। अगर
षकसी व्यक्तत को पशुओ् को चारा
षखलाना है िे नंदीशाला या गौशाला जाकर उन पशुओ् के षलए चारा डलिाए। ताषक शहर

की सड्को् पर आिारा पशुओ् से
होने िाली परेशाषनयो् से बचा जा
सके।   चेयरपस्जन प््षतषनषि
भिानी प््ताप षसंह ने शहर का

षनरीक््ण षकया और आिारा पशु
पकड्ने िाली टीम के साथ रहे ।
उनसे आिारा पशु पकड्े जाने की
जानकारी भी ली। 

अगले तीन तदनो् तक
तेर हवा के साथ बातरश
की संभावना:देवीलाल

भिवानी। कृषि  षिज््ान के्द्् के
मौसम िैज््ाषनक डॉ. देिीलाल ने
बताया षक अभी तक मौसम खुश्क
ही रहा। हालांषक आसमान मे्
बादलाई छाई रही,लेषकन बाषरश
नही् हुई। 

पर आज से मौसम मे् बदलाि
आया है। बदलाि की िजह से
आज से लेकर अगले तीन षदनो्
तक कही् पर मध्यम तो कही् पर
तेज बाषरश की संभािना है। बाषरश
के साथ तेज हिा भी चलने का
अनुमान है। 

उन्हो्ने बताया षक अभी तक
जो बाषरश हुई है।उससे षजन
इलाको् मे् जलभराि हुआ है। 
िहां पर ज्यादातर कपास की
फसले् प््भाषित हुई है,लेषकन जहां
पर जलभराि नही् है। िहां पर
फसलो् मे् बाषरश का ज्यादा
नुकसान नही् है। 

रभवानी। शहर की सड़को़ पर विचरते आिारा पशु तथा आिारा पशु पकड़ते नप कऱमचारी। फोटो : हररभूरम

पशुपालक ने पशु छोड्े तो उन पड्ेगी मार
नगरपररषद के अरिकाररयो् ने कहा रक ररन पशुओ् का कोई रारलक नही् है,

उन पशुओ् को पकड्कर नंदीशाला व गौशाला रे् छोड्ा रा रहा है। साथ ही लोगो्
से पशु न छोड्े राने की गुराररश की रा रही है। साथ ही नगरपररषद ने शहर के
पशु पालको् से आग््ह रकया है रक वे रकसी िी सूरत रे् अपने पशुओ् को सड्को्
पर छोड्े। इनसे अनेक बार दुघ्मटनाएं घट चुकी है। वाहनो् के आवागरन रे् सकंट
पैदा कर रहे है। नप के अरिकाररयो् ने चेतावनी दी रक अगर रकसी पशुपालक ने
पशुओ् को छोड्ा तो नप उनको पशुओ् ले राएगी और बाद रे् उन पर िारी
िरकर रुर्ामना िी रकया राएगा।
शहर होगा आवारा पशुओ् से मुक्त: प््ीतत भवानी  प््ताप
नगरपररषद चेयरपस्मन प््ीरत िवानी प््ताप   ने बताया रक शहर रे् ररतने िी

आवारा पशु सड्को् पर घुर रहे है। उन सिी को पकड्े राने का अरियान शुर्
रकया गया है।  सिी नंदीयो् को पकड् कर उनको नंदीशाला रे् छोड्ा रा रहा
है। सिी आवारा पशु पकड्े राने तक अरियान रारी रहेगा। उन्हो्ने
पशुपालको् से पशु न छोड्े राने की गुराररश की। साथ ही उन्हो्ने चारा काटने
वाली रशीन संचालको् से सड्क रकनारे चारा न डालने की कही। चूंरक चारा
खाने के रलए पशु सडक व चौक व चौराहो् पर पहुंच रहे है। ररस वरह से
कई दुघ्मटनाएं घट चुकी है।

खास बाते्
n चारा मशीन संचालकों से

सडंकों पर चारा न डालने की
गुजाररश

n अगर पशुपालक ने गाय छोडंी
तो उस पर पडंेगी जुमंााने की
मार: भवानी पंंताप

नप ने एक दर्जन से ज्यादा सांड को पकड्ा
नगरपररषद के कर्मचाररयो् ने शहर रे् अरियान चलाकर करीब एक  दर्मन
से ज्यादा नंदी व सड्को् पर घुरने वाले आवारा पशुओ् को पकड्ा और वाहन
रे् बैठाकर नंदीशाला रे् छो़ ड्ा गया। टीर ने यह अरियान शहर के सबसे
व्यस््र इलाको् से शुर् रकया। घंटाघर चौक से आवारा पशुओ् को एकर््ित
करके वाहनो् र्े चढाया गया और उन सिी पशुओ् को नंदीशाला रे् छोड्ा गया।
इस दौरान नप चेयरपस्मन प््रतरनरि िवानी प््ताप रसंह िी रौरूद रहे। उनका
तक्क था रक रब तक सिी आवारा पशुओ् को नही् पकड्ा राता। तब तक
उनका यह अरियान रारी रहेगा।
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n एसआईपी के अलावा भी
कुछ तवकल्प दे सकते है्
बत्िया मुनाफा

n मोटा पैसा कमाने के तलए
आपको रणनीतत बनाकर
आगे बि्ना होगा

n तरटायरमे्ट, बच््ो् की
तशक््ा या घर के तलए
एसआईपी पय्ासप्त नही्

करोड्पतत बनना है तो आप जान ले्
तनवेश के कुछ 'ब्लॉकबस्टर' तटप्स
आ िकल ज्यािातर लोग, स्पेशली

युवा, अपनी फाइने्दशयल प्लादनंग
को पूरा करने के दलए दसस्टमैदटक

इन्वेस्टमे्ट प्लान (एसआईपी) को अपना रहे है्।
एसआईपी शुर् करना फाइने्दशयल अनुशासन की दिशा
मे् एक शानिार पहला किम है, लेदकन, त्या केवल
एसआईपी शुर् कर िेना ही आने वाले कल के दलए
काफी है? असल मे् लंबी अवदि के टारगेट िैसे
दरटायरमे्ट, बच््ो् की दशि््ा या घर खरीिने के दलए,
केवल एसआईपी करना पय्ाटप्त नही् है। इसके दलए एक
संपूण्ट और मिबूत प्लादनंग की आवश्यकता होती है। तो
दफर आइए इस दरपोट्ट के िदरये िानते है् दनवेश के कुछ
ब्लॉक बस्टर किम िो आपको करोड्पदत बनने म्े अहम
भूदमका दनभा सकते है् और आपको् कम समय मे् ही
अच्छा मुनाफा दिलवाने म्े सि््म है्।
िाइनेंमशयल टारगेट को पमरभामित करें
एसआईपी तो बस एक दनवेश का एक िदरया है, लेदकन
टारगेट त्या है? सबसे पहले, आपको अपने सभी
िीघ्टकादलक लक्््यो् को साफ र्प से पदरभादरत करना
चादहए और एक गोल बनाकर आगे बढ्ना होगा।
l लक्््यो् को पहचान्े : त्या आपका टारगेट 10 साल

मे् बच््ो् की हाई एिूकेशन है, 20 साल मे् दरटायरमे्ट
है, या 5 साल मे् घर के दलए डाउन पेमे्ट है?

l लागत का अनुमान लगाएं : हर टारगेट के दलए
िर्री रादश का अनुमान लगाएं. इसमे् फ्यूचर की
महंगाई को भी शादमल करे्. उिाहरण के दलए, अगर
आि बच््ो् की इंिीदनयदरंग की पढ्ाई पर 20 लाख
र्पये खच्ट होते है्, तो 15 साल बाि महंगाई के साथ
यह रादश कही् अदिक होगी।

l क्यो् जर्री : िब आपको पता होगा दक आपको
कब और दकतने पैसे की िर्रत हो सकती है, तभी
आप सही दनवेश रणनीदत बना पाएंगे।

पोटंडिोमलयो को मवमवधतापूणंड बनाएं
l एसआईपी तो इक्तवटी मे् है, लेदकन त्या इतना काफी

है? 'अपने सारे अंडे एक ही टोकरी मे् न रखे्' यह
दनवेश का सबसे पुराना और सबसे अहम दनयम है।

l इक्किटी के अलािा बनिेश करे् : हमेशा अपने
पोट्टफोदलयो मे् दसफ्फ एसआईपी ही ना रखे्। उसमे्
इक्तवटी के साथ-साथ डेट और अन्य संपद््तयो् का
दमश््ण भी होना ही चादहए।

l बिबिधता के बिकल्प : आप अपनी दरस्क लेने की
ि््मता अनुसार पक्बलक प््ॉदवडे्ट फंड (पीपीएफ),
दफत्स्ड दडपॉदिट (एफडी), राष््््ीय पे्शन योिना
(एनपीएस), और यहां तक दक सोना या दरयल
एस्टेट िैसे ऑप्शन मे् भी दनवेश कर सकते ह्ै।

l क्यो् जर्री : यह आपके पोट्टफोदलयो मे् क्सथरता
ला सकता है। यानी दक यदि शेयर बािार मे् दगरावट
आती है, तो आपके िूसरे दनवेश आपके पोट्टफोदलयो
को दगरने से बचाते ह्ै।

बीमा और आपातकालीन मनमध बनाएं
l आपकी यात््ा की सुरि््ा कैसे होगी? यानी दक एक

मिबूत फाइने्दशयल योिना की नी्व सुरि््ा पर
दटकी होती है। अगर आप दबना बीमा और इमरिे्सी
के दनवेश करते है्, तो एक भी िुघ्टटना आपकी पूरी
योिना को ध्वस्् कर सकती है।

l आपातकालीन बनबध : कम से कम 3 से 6 महीने
के मादसक खच््ो् के बराबर की रादश एक ऐसे खाते
मे् रखे्, दिसे आप आसानी से दनकाल सके्। ये
इमरिे्सी फंड नौकरी छूटने या मेदडकल इमरिे्सी
िैसी क्सथदतयो् मे् आपके एसआईपी को तोड्ने से
बचाएगा।

l पय्ामप्त िीमा : अपने पदरवार को फाइने्दशयल र्प
से सेफ रखने के दलए पय्ाटप्त लाइफ इंश्योरे्स
(खासकर टम्ट प्लान) और हेल्थ इंश्योरे्स िर्र ले्।

l क्यो् जर्री : यह आपके लॉन्ग टम्ट दनवेश को
अप््त्यादशत दवत््ीय झटको् से बचाता है।

मनवेश की रामश को बढंाएं
l आपकी इनकम तो बढ्ेगी, तो दनवेश त्यो् नही्?

िैसे-िैसे आपकी आय बढ्ती है, वैसे-वैसे आपके
दनवेश को भी बढ्ना चादहए।

l क्या करे् : हर साल अपनी एसआईपी की रादश को
अपनी आय मे् हुई ग््ोथ के अनुसार 10-15% तक
बढ्ाएं। इसे 'स्टेप-अप एसआईपी' कहा िाता है।
ऐसा करने से दनवेशक कम समय मे् अपने टारगेट
तक पहुंच सकते है् और महंगाई के प््भाव को भी
कम कर सकते ह्ै।

l क्यो् करे् : मुद््ास्फीदत आपके पैसे की ि््य शक्तत
को घटाती है। दनवेश को बढ्ाकर आप यह तय करते
है् दक आपके लक्््य की वाकई मे् लागत कवर हो।
योजना की समय पर समीकंंा करें

l त्या आपकी गाड्ी सही रास््े पर है? आपकी दवत््ीय
यात््ा एक सीिी रेखा नही् है. इसमे् कई मोड् आते ह्ै।

l क्या करे् : साल मे् आप कम से कम एक बार तो
िर्र ही अपनी दवत््ीय योिना और दनवेश
पोट्टफोदलयो की समीि््ा करे्। इसमे् िेखे् दक त्या
आपके दनवेश आपके लक्््यो् के अनुर्प प््िश्टन
कर रहे है् या दफर नही्। अगर आपके िीवन मे् कोई
बड्ा बिलाव (िैसे शािी, बच््ा या नई नौकरी)
आता है, तो अपनी योिना मे् िर्री बिलाव करना
चादहए।

l क्यो् जर्री : समीि््ा करने से आप यह तय करते ह्ै
दक आप हमेशा सही रास््े पर है् और अपने टारगेट
को समय पर प््ाप्त कर पाएंगे।

एसआईपी मसिंफ एक मंमजल
l अब आप समझ रहे हो्गे दक एसआईपी शुर् करना

एक बहुत अच्छी शुर्आत है, लेदकन यह मंदिल
नही् है। अपने लॉन्ग टम्ट के फाइने्दशयल टारगेट को
पाने के दलए एक पूरी प्लादनंग की िर्रत होती है,
दिसमे् लक्््य-आिादरत इन्वेस्टमे्ट, दवदविीकरण,
सुरि््ा और दनयदमत समीि््ा शादमल हो। n

मनवेश मंतंंा  
मबजनेस डेसंक

अपने भविष्य को सुरव््ित बनाने के
विए अपनी पत्नी के साथ वििकर
अच्छी प्िावनंग करे्। इससे आपका
बुढ्ापा िस््ी िे् कटेगा। कहा भी गया
है वक वरटायरि्ेट प्िावनंग एक
व्यक्तत की नही्, बल्की पूरे पवरिार
की साझा विम्िेदारी है। आने िािे
कि को सुरव््ित करने के विए सही
सिय पर सही इन्िेस्टिे्ट प्िावनंग
की बहुत िर्रत होती है। यही
कारण है वक सिय रहते वरटायरिे्ट
की प्िावनंग करना भी बहुत िर्री
होता है। आि के सिय िे्
वरटायरिे्ट प्िावनंग केिि एक
व्यक्तत के विए नही्, बक्लक पूरे
पवरिार के विए एक शेयर होने िािी
विम्िेदारी होती है, खासकर कपि
के विए। अब आप वरटायरिे्ट के
विए अपनी पत्नी के वििकर
बेहतरीन प्िावनंग करे्। िाइफ के
साथ वििकर प्िावनंग बनाने से आप
शानदार फ्यूचर बना सकते ह्ै। 
पतंनी के टारगेट पर चचंाड करें
सबसे पहिा और सबसे िर्री कदि
होता है वक एक-दूसरे के साथ
खुिकर बात करना चावहए। यह प्िान
करे् वक वरटायरिे्ट के बाद आप वकस
तरह की िाइफ को िीना चाहते ह्ै,
िैसे वक त्या आप यात््ा करना चाहते
है्, कोई नया व्यिसाय शुर् करना
चाहते है्, या शांवतपूण्ण िीिन वबताना
चाहते ह्ै? िब आप दोनो् ये तय कर
िे्गे तभी आप अच्छी बचत अपने
आने िािे कि के विए कर सके्गे।

खचंंों का आकलन करें 
वरटायरिे्ट के बाद की िाइफ के
विए िर्री िंथिी खच््ो् का अनुिान
िगाना बहुत िर्री होता है। इसिे्

घर का वकराया या ईएिआई, खाने-
पीने का खच्ण, हेल्थ और िनोरंिन
िैसे सभी खच्ण शाविि करे्। पाट्णनर
के साथ वििकर एक ज्िाइंट बिट
बनाएं िो आपकी वफिहाि की
इनकि और खच््ो् को पेश करता हो।
यह आपको यह सिझने िे् िदद
करेगा वक आप कहां बचत कर
सकते ह्ै और कहां अनािश्यक खच््ो्
िे् कटौती की िा सकती है।
बीमा संकीम की समीकंंा करें

हर वकसी के विए एक सेफ
वरटायरिे्ट के विए बीिा बहुत
िर्री होता है। अपनी हेल्थ बीिा
पॉविवसयो् की सिीि््ा करे् और तय
करे् वक िे वरटायरिे्ट के बाद के
वचवकत्सा खच््ो् को किर करती
है्.आपकी बढ्ती उम्् के साथ
िेविकि खच्ण भी बढ्ते है्, तो इसविए
पय्ाणप्त किरेि होना हर वकसी के
विए बहुत िर्री होता है।
टाइम टू टाइम समीकंंा करें

आपकी वरटायरिे्ट योिना हिेशा
एक ऐसी नही् रह सकती है िो
इसविए िीिन िे् बदिाि आते रहते
है्, तो ऐसे न्े अपनी वित््ीय योिना
की सिय-सिय पर सिीि््ा करना
िर्री है और उसिे् िर्रत के
अनुसार बदिाि करना अहि होता
है। हर साि या कुछ सािो् ि्े अपने
वनिेश, िक्््यो् और बिट की सिीि््ा
करे् तावक आप सही रास््े पर बने
रहे्। यानी वक ये कदि आपको और
आपके िीिनसाथी को फाइने्वशयि
क्सथरता और सुरि््ा के साथ-साथ
एक आरािदायक और खुशहाि
वरटायरिे्ट के विए तैयार करने िे्
िदद कर सकते ह्ै। n

पतंनी िे साथ लमलिर
बनाएं िल िी पंलालनंग
8 1, 2 नहीं इन 5 ऑपंिन को फॉलो करके फुल मौज में कटेगा बुढंापा
8 करटायरमेंट पंलाकनंग केिल एक वंयकंकत नहीं, पूरे पकरिार की कजमंमेिारी
8 कपल कमलकर सही समय पर कनिेि और फाइनेंकियल पंलान बनाएं

जबिनेस डेस्क

अगर आप भी नौकरी के अलावा दबिनेस करके खुि को
स्टेबल कर मोटी कमाई करना चाहते है् तो आपके दलए आटे
का दबिनेस बेहतरीन दवकल्प हो सकता है। इससे आप कम
लागत मे् अच्छी कमाई का िुगाड् लगा सकते ह्ै। रोटी
भारतीय खानपान का अहम दहस्सा है, इसदलए इस दबिनेस
की मांग हमेशा बनी रहती है। हर कोई चाहता है दक उसका
दबिनेस लगातार चलता रहे और उसकी मांग कभी कम न
हो। ऐसे म्े आटे का दबिनेस एक सुरद््ित और भरोसेमंि
दवकल्प बन सकता है। इसे शुर् करने के दलए लगभग 2.50
लाख र्पये तक का दनवेश पय्ाटप्त है। भारत के उत््र, मध्य
और पूव््ी राज्यो् मे् रोटी रोिना के खानपान का िर्री दहस्सा
है, दिससे गेहूं के आटे की खपत हमेशा बनी रहती है। यही
कारण है दक इस कारोबार मे् मंिी आने की संभावना बेहि
कम है। अगर आप सही मशीनरी, साफ-सुथरी प््ोसेदसंग और
आकर्टक पैदकंग का इस््ेमाल करे्, तो ये दबिनेस िल्िी ही
स्थायी कमाई का िदरया बन सकता है। गुणवत््ापूण्ट आटे की
हमेशा दडमांड रहती है और ग््ाहक अच्छे ब््ांड को पसंि करते
है्। सही प्लादनंग के साथ आप कम लागत मे् इस दबिनेस की
मिबूत शुर्आत कर सकते ह्ै और िीरे-िीरे इसे बड्े स््र
पर ले िा सकते ह्ै।

कहां से ममलेगा कच््ा माल
गेहूं की उपलब्िता ग््ामीण इलाको् और
उनके आसपास आसानी से हो िाती
है। लोग हमेशा शुद्् और
गुणवत््ापूण्ट आटा पसंि करते है्,
दिससे इस कारोबार का बािार
लगातार मिबूत बना रहता है।
गेहूं के दलए दकसानो् से संपक्फ
करे्। इसके बाि िैसे ही फसल
आए दकसानो् से गेहूं खरीि ल्े।
फसल के मौके पर आपको
सस््ा अनाि दमल सकता है। इसे
एक कमरे म्े स्टोर कर ले्। इसके
बाि असानी से इसकी दपसाई कर
बेचते रहे्। गेहूं को अच्छे से सुखाकर स्टोर
करे्गे तो यह खराब नही् होगा और रोटी भी
बद्ढया आएगी। खेतो् मे् गेहूं की फसल होली के बाि आ
िाती है। इसदलए आपको गेहूं खरीिने के दलए माच्ट मे् की
प््यास शुर् कर िेना चादहए। सीिे खेतो् से बद्ढया त्वादलटी
का गेहूं खरीिे् और आ बनाकर बेचते रहे्। सबसे पहले गेहूं
की िुलाई और सुखाने की प््द््िया पूरी करे्। इसके बाि
सुखाए हुए गेहूं को मशीन से पीसकर आटा तैयार करे्। अंत
मे् इसे आकर्टक पैदकंग मे् भरे्, तादक ग््ाहक तुरंत आकद्रटत
हो् और ब््ांड पर भरोसा करे्।

शुर्आती लागत पर ध्यान
इस दबिनेस मे् मशीनरी के दलए

लगभग 1.25 लाख र्पये की
िर्रत होगी, दिसमे् चक््ी,

रोस्टर, सीदलंग मशीन, विन
तरािू, गैस कनेत्शन और
बत्टन शादमल ह्ै। वद्कि्ग
कैदपटल के र्प मे् करीब 1
लाख र्पये लगे्गे, दिसमे्
कच््ा माल, वेतन, दबिली

और गैस का खच्ट शादमल
होगा। इसके अलावा,

दबक्लडंग पर 25,000 तक खच्ट
र्पये आ सकता है। इस तरह कुल

दनवेश 2.50 लाख र्पये के आसपास
होगा।

हर महीने मकतना मुनाफा
मौिूिा आंकड्ो् के मुताबीक, इस दबिनेस से हर महीने
करीब 1.15 लाख र्पये की दबि््ी हो सकती है। वही्, मादसक
खच्ट करीब 1.05 लाख र्पये तक रहेगा। यानी आपको हर
महीने लगभग 10,000 र्पये या उससे ज्यािा का शुद््
मुनाफा दमल सकता है, िो दबिनेस बढ्ने के साथ और
बढ्ेगा।

क्यो् है आटे का मबजनेस फायदेमंद
रोटी भारतीय खानपान का अहम दहस्सा है, इसदलए इस
दबिनेस की मांग हमेशा बनी रहती है। छोटे दनवेश से भी
इसकी शुर्आत की िा सकती है और त्वादलटी व पैदकंग पर
ध्यान िेकर इसे तेिी से बढ्ाया िा सकता है। सही माक््ेदटंग
के साथ आप इसे एक भरोसेमंि ब््ांड मे् बिल सकते ह्ै।

आटा बेचने के मलए मिकल्प
8 भारत आटा बिक््ी के्द्् : सरकार द््ारा संचादलत भारत

आटा दबि््ी के्द््ो् पर आटा बेचा िा रहा है, िहां इसकी
कीमत 27.50 र्पये प््दत दकलोग््ाम है। ये के्द्् िेशभर मे्
800 मोबाइल वैन और 2,000 से अदिक िुकानो् के
माध्यम से आटा बेच रहे ह्ै।

8 मदर डेयरी के सफल स्टोर : आप मिर डेयरी के
सफल स्टोर से भी भारत ब््ांड का आटा खरीि सकते है्।

8 नाफेड, एनसीसीएफ और के्द््ीय भंडार : सरकार
ने नाफेड, एनसीसीएफ और के्द््ीय भंडार के माध्यम से
भारत आटा और चावल की खुिरा दबि््ी शुर् की है।

8 स्थानीय िाजार : आप अपने स्थानीय बािार मे् भी
आटा बेच सकते ह्ै या खरीि सकते ह्ै। कई स्थानीय
बािारो् मे् आटे की िुकाने् होती है् िो तािा और
स्वादिष्् आटा बचेती है्।

8 आनलाइन प्लेटफ्ॉम्म : आप ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ट
का उपयोग करके भी आटा बेच सकते ह्ै या खरीि
सकते ह्ै। कई ऑनलाइन स्टोर और वेबसाइटे् आटे की
दबि््ी करती है्।

2.50 लाख में शुरं कर सकते हंै आटे का
मबजनेस, हर महीने कर लेंगे मोटी कमाई

n अगर आप ऐसा मबजनेस चाहते हंै मजसकी मांग
कभी कम न हो, तो आटे का मबजनेस करें

n भारत के कई महसंसों मंे रोटी रोजमरंाड के भोजन
का अहम महसंसा, गुणवतंंापूणंड आटे की मडमांड
हमेशा रहती है व कमाई की संभावना लगातार

कारोबार आइमडया

सं सि ने इनकम टैत्स दबल
2025 का संशोदित र्प
से पास करते समय ऐसी

कई गलदतयो् या खादमयो् को ठीक कर
दिया है, िो पुराने ड््ाफ्ट मे् हो गई थी्।
इन संशोिनो् को पास दकए िाने से िेश
के लाखो् टैत्सपेयस्ट को भारी राहत
दमलेगी। के्द्् सरकार द््ारा दकए गए इन
बिलावो् मे् दनल टीडीएस सद्टटदफकेट,
हाउस प््ॉपट््ी इनकम पर स्टै्डड्ट
दडडत्शन, नॉन-एम्प्लॉइि के दलए
पे्शन छूट और गुमनाम िान के दनयमो्
मे् सुिार िैसे कई अहम प््ाविान
शादमल है्। इस दरपोट्ट म्े हम आपको
बताएंगे ऐसी कुछ बहम बिलाव िो
टैत्सपेयस्ट के ऊपर कई अच्छे असर
डाले्गे। इससे आयकर दरटन्ट भरना भी
आसान हो िाएगा और कोई दिक््त
नही् आएगी।

जीरो टीडीएस समंटिमिकेट पर सुधारी गडंबडंी
पुरानेइनकम टैत्स एत्ट 1961 मे् िारा 197 के तहत दनल यानी
िीरो और लोअर टीडीएस सद्टिदफकेट िोनो् का प््ाविान था,
लेदकन नए दबल के शुर्आती ड््ाफ्ट मे् दनल शब्ि हटा दिया गया
था। इससे उन टैत्सपेयस्ट के दलए परेशानी खड्ी हो सकती थी,
दिनकी आय बेदसक छूट सीमा या सेत्शन 87ए दरबेट के बाि
टैत्स फ््ी होती है। संशोदित दबल मे् अब दफर से दनल शब्ि
िोड् दिया गया है, दिससे साफ हो गया है दक िर्रत पड्ने पर
टैत्सपेयस्ट दनल टीडीएस सद्टिदफकेट ले सकते है्। इससे
अनावश्यक दववाि और दरफंड के झंझट से बचा िा सकेगा।
नॉन-एमंपंलॉइज को ममलेगी पेंशन टैकंस छूट
पहले ड््ाफ्ट मे् कम्यूटेड पे्शन पर छूट दसफ्फ कम्टचादरयो् को िी
गई थी, िबदक मौिूिा कानून मे् यह सुदविा नॉन-एम्प्लॉइि
को भी दमलती है, बशत््े प्ेशन अप््ूव्ड पे्शन फंड से आई हो।
सदमदत ने इस असमानता को िूर करते हुए दसफादरश की दक
नॉन-एम्प्लॉइि को भी यह छूट िी िाए. संशोदित दबल मे् यह
बिलाव कर दिया गया है, दिससे अब सभी पात्् लोग, चाहे वे
सैलरीड हो् या न हो्, पे्शन की पूरी रादश पर छूट पा सके्गे।

हाउस पंंॉपटंंी इनकम पर संटैंडडंड 
मडडकंशन की संपषंंता

नए दबल मे् साफ कर दिया गया है दक हाउस प््ॉपट््ी इनकम पर
30% का स्टै्डड्ट दडडत्शन म्यूदनदसपल टैत्स घटाने के बाि ही
दमलेगा, िैसा दक मौिूिा कानून मे् है। इसके अलावा, पहले
ड््ाफ्ट मे् प््ी-कंस्ट््त्शन लोन इंटरेस्ट दडडत्शन दसफ्फ सेल्फ-
ऑत्यूपाइड प््ॉपट््ी के दलए था, दिससे दकराए पर िी गई प््ॉपट््ी
के मादलको् को नुकसान होता. संशोदित दबल मे् अब दकराए
पर िी गई या मानी हुई दकराए पर िी गई प््ॉपट््ी के दलए भी यह
दडडत्शन बहाल कर दिया गया है।
गोपनीय दान पर छूट के पुराने मनयम बहाल
गैर-लाभकारी संगठनो् के दलए पुराने कानून मे् कुल डोनेशन
का 5% तक गुमनाम या गुप्त िान टैत्स फ््ी होता था. नए दबल
के पहले ड््ाफ्ट मे् इसे गुमनाम िान का 5% कर दिया गया था,
दिससे छूट का िायरा काफी घट िाता। सदमदत की दसफादरश
के बाि संशोदित दबल मे् अब दफर से कुल डोनेशन का 5%
वाला प््ाविान बहाल कर दिया गया है। इससे एनिीओ और
चैदरटेबल ट््स्ट पर टैत्स का बोझ नही् बढ्ेगा।

कममंशडयल पंंॉपटंंी पर मनयम में सुधार
पहले ड््ाफ्ट मे् दसफ्फ ऑत्यूपाइड कमद्शटयल प््ॉपट््ी को हाउस
प््ॉपट््ी इनकम के टैत्स से बाहर रखा गया था, दिससे खाली
पड्ी दबिनेस प््ॉपट््ी पर भी नोशनल रे्ट लगने का खतरा था।
सदमदत ने सुझाव दिया दक मौिूिा कानून की तरह ऑत्यूपाइड
और वैके्ट िोनो् तरह की कमद्शटयल प््ॉपट््ी को बाहर रखा
िाए। संशोदित दबल मे् यह सुिार कर दिया गया है, दिससे
दबिनेस के दलए रखी गई लेदकन दफलहाल खाली पड्ी
प््ॉपट््ीि पर अनावश्यक टैत्स का टे्शन टल गया है।

कर ढांचे मंे बदलाव
l नई कर व्यवस्था मे् छूट की सीमा को बढ्ाकर 12 लाख

र्पये कर दिया गया है, दिससे 12 लाख र्पये तक की आय
वाले व्यक्ततयो् को कोई कर नही् िेना होगा।

l 80एम कटौती को बहाल दकया, िो कंपदनयो् को अंतर-
कॉप््ोरेट लाभांश को कटौती के िावे की अनुमदत िेता है।

टीडीएस और टीसीएस में बदलाव
l टीडीएस की सीमा बढ्ा िी गई है, िैसे दक वदरष्् नागदरको्

के दलए ब्याि आय पर टीडीएस की सीमा 50,000 र्पये
से बढ्ाकर 1,00,000 र्पये कर िी गई है।

l टीसीएस की िरे् बिली है्, िैसे ओवरसीि रेदमटे्स स्कीम
के तहत 7 लाख से लेनिेन पर टीसीएस की िर 0.5% से
हटा िी है। अब 10 लाख से अदिक लेनिेन पर लागू होगी।

अनंय बदलाव
l िारा 206एबी और 206सीसीए को हटा दिया गया है,

दिससे छोटे करिाताओ् को राहत दमलेगी।
l यूदनफाइड पे्शन स्कीम (यूपीएस) के तहत कर लाभ 

बढ्ा दिए गए है्।
l स्टाट्टअप्स के दलए 100% कर छूट की अनुमदत होगी िो 1

अप््ैल, 2030 से पहले स्थादपत दकए गए है्।

आज ही बना लें मुशंकिल
वकंत िे ललए 'एटीएम'

मुसीबत हम सभी की लाइफ में कब आ जाए हममें से कोई
नहीं जानता है, लेककन मुसीबत से पार पाने के कलए
इमरजेंसी फंड का होना बहुत जरंरी होता है। असल में
इमरजेंसी फंड एक ऐसी धनराकि होती है, कजसे आप ककसी
भी अपंंतंयाकित खरंच या कितंंीय संकट के समय यूज करने के
कलए अलग से रखते हैं। यह आपको अरानक आई
परेिाकनयों, जैसे नौकरी छूटना, मेकडकल इमरजेंसी या घर
की मरमंमत आकि से कनपटने मंे मिि करता है। इस करपोटंच
में हम आपको बताएंगे कक इमरजंेसी फंड कैसे तैयार करें। 
बजट बनाएं और लक्््य तय करे् : आप सबसे पहले, अपने
मंथली खरंंों का कहसाब लगाएं। इसके बाि आपयह तय करें
कक आपको कम से कम 3 से 6 महीने के खरंंों को किर
करने के कलए ककतने फंड की जरंरत पडंा सकती है। यह
साफ टारगेट आपको बरत करने मंे मिि कर सकता है।
छोटे कदम से शुर्आत करे् : लाइफ में हमेिा एक बडंा फंड
बनाने में सभी को टाइम लगता है। तो आप हर महीने अपनी
इनकम का एक छोटा कहसंसा बराना िुरं कर सकते हंै,
भले ही यह छोटी राकि हो, कनयकमत रंप से बरत करने से
यह समय के साथ एक बडंा फंड बन जाएगा।
बचत को ऑटोमेट करे् : आप हमेिा के कलए बरत को
अपनी आित बनाने के कलए, अपनी सैलरी अकाउंट से
एक अलग बरत खाते में हर मंथ एक कफकंस अमाउंट का
ऑटोमैकटक टंंांसफर सेट कर िें। ऐसा करने से आपकी
सैलरी आते ही इमरजेंसी के कलए बरत हो जाएगी और
आप इसे खरंच करने से बर जाएंगे।
कज्ज कम करने को प््ाथममकता दे् : तो अगर आप पर कोई
हाई बंयाज िाला कजंच (जैसे केंंकडट काडंच का कजंच) है, तो
सबसे पहले उसे रुकाने पर धंयान िेना राकहए। हमेिा कजंच
से पूरी तरह से फंंी होने के बाि, आप अपने इमरजेंसी फंड
के कलए अकधक बरत कर सकते हंै।
अलग और सुरम््ित जगह पर रखे् : अपने इमरजेंसी फंड
को अपने सामानंय बरत खाते से अलग रखें। इसको ऐसे
ऑपंिन में इनंिेसंटमेंट करें जो सेफ हो और कजनंहें जरंरत
पडंने पर आसानी से कनकाला भी जा सके।

अब नया इनकम टैक्स कानून देगा लाखो् टैक्सपेयस्स को बड्ी राहत
जानकारी 

मबजनेस डेसंक

नया इनकम टैक्स कानून, जिसे आयकर (नंबर 2) जिधेयक, 2025 के र्प मे् िाना िाता है, लोकसभा द््ारा पाजरत जकया
गया है। यह जिधेयक पुराने आयकर अजधजनयम, 1961 की िगह लेगा और 1 अप््ैल, 2026 से लागू होगा।

n संसद ने नए कानून को पास करते समय कई
खाममयों को ठीक मकया

n पुराने डंंाफंट में कई खाममयां सामने आई थी, लोगों
को हो रही थी परेशानी

n मनल टीडीएस समंटिमिकेट, हाउस पंंॉपटंंी इनकम पर
संटैंडडंड मडडकंशन बदले

n नॉन-एमंपंलॉइज के मलए पेंशन छूट और गुमनाम दान
के मनयमों मंे भी सुधार मकए



खिर संक््ेप

सुबमत कुमार ने संिाला
बजला बिरानी का काय्विार
भिवानी। लघु सनिवालय नभवािी
पहुंििे पर  रीएसपी महेश कुमार
रीएसपी अिूप कुमार, रीएसपी
तोशाम श््ी नदलीप कुमार व पुनलस
अधीक््क काय्ाालय के शाखा
इंिाज््ो् िे नकया थ्वागत। एि ए पी
मधुबि  से थ्िािांतनरत होकर आए
सुनमत कुमार आईपीएस िे आज
शनिवार को नजला नभवािी मे्
पुनलस अधीक््क के पद पर
काय्ाभार संभाल नलया। 

रोहतक, रबररार, 17 अिस्् 2025
11बिरानी-िूिमharibhoomi.com

मनीषा हत्याकांड मामला: चौथे दिन भी दिगावा मे् उमड्ा जनसैलाब

बरपक्् के नेताओ् और संिठनो् ने पुबलस
की ढीली काय्वप््णाली पर उठाए सराल

हरिभूिम न्यूज :लोहार्

मिीरा हत्याकांर को िार नदि बीत
गए और पुनलस के हाि अब भी
खाली है्। बेटी मिीरा के नलए
इंसाफ की मांग को लेकर नढगावा मे्
िौिे नदि भी धरिा जारी रही।

धरिे पर सत््ा और नवपक्् के
राजिीनतक दलो् के अलावा
नकसाि संगठिो्, कम्ािारी व
सामानजक संगठिो् के लोग पहुंि

रहे है्। िौिे नदि पूव्ा कैनबिेट मंत््ी
जेपी दलाल, भाजपा मनहला मोि्ाा
की न् ्पयदश्ािी, पूव्ा नवधायक
सुखनवंद्् मांढी, इिेलो व जेजेपी के
नजला अध्यक््, नभवािी से कमल
प््धाि, पूव्ा नवधायक ओमप््काश

बि्वा सनहत जोगी समाज के प््देश
व नवनभन्ि नजलो् के अध्यक्् धरिे
पर पहुंिे मृतका मिीरा को इंसाफ
नदलािे के नलए आवाज उठाई।
इससे पहले बीते नदवस पूव्ा
नवधायक िौ सोमवीर नसंह, कांग््ेस

नवधायक राजबीर नसंह फरनटया,
कांग््ेस के नजला प््धाि अनिर्द््
िौधरी, भाजपा िेता वर्र व
कैप्टि योगेश बैरागी, महाराज
केशव िाि सनहत अिेक संगठिो्

के लोग धरिा थ्िल पर पहुंिकर
घटिा की कि्ेे शब्दो् म्े निंदा कर
िुके है्। पूव्ा मंत््ी जेपी दलाल िे
कहा नक बहुत ही जघन्य अपराध
हुआ है। 

लोहारं। मिीषा हत्याकांड को लेकि आयोररत पंरायत मे् उपक्सरत लोग।

तोशाम। तोिाम मे् क्ैडल मार्व रिकालते हुए। फोटो: हभििूिम

मनीषा को इंसाफ
दिलाने को सत््ा और
दिपक्् के कई नेता
पहुंचे दिगािा

युराओ् ने तोिाम मे् श््द््ांजबि
सभा कर बनकािा कै्डि माच्व

तोशाम। तोिाम के िहीद पाक्क मे् ढाणी िक्््मण की बनजी स्कूि अध्याबपका
मनीरा की हत्या के बररोध मे् श््द््ांजबि सभा कर कस्िे मे् कै्डि माच्व बनकािा
गया। इस दौरान मौजूद युराओ् म्े काफी रोर बदखाई बदया। कै्डि माच्व म्े िड़्ी
संख्या मे् युरा और सामाबजक काय्वकत्ाव िाबमि हुए और अपने हािो् म्े क्ैडि
िेकर नारेिाजी के साि कस्िे मे् कै्डि माच्व बनकािा तिा मृतका को श््द््ांजबि
दी। इस अरसर पर िहीद भगत बसंह क्िि तोिाम के प््धान संदीप पंघाि, भागु
पंघाि, अबमत सोनी, सुिीि िाल्मीबक, संजय पहिरान, हरदीप टािा, सोनू
काबटराि, िािी राबिया, अजय िाल्मीबक, बरकास नाफबरया, बहमांिु सोनी, रबर
नाफबरया, िुभम िम्ाव, बमनटू िागनरािा और जोगेन्द्् डाडम समेत अनेक युरा
मौजूद रहे। इस दौरान मौजूद सभी युराओ् ने एक स्रर मे् कहा बक दोबरयो् को
कड़्ी से कड़्ी सजा बमिनी चाबहए और भबरष्य मे् ऐसी घटनाओ् की पुनरारृब््ि
रोकने के बिए प््िासन को ठोस कदम उठाने हो्गे।

लोि कड्ा फैसला लेने को हो्िे मजिूर
पूर्व मंत््ी जेपी दिाि ने कहा बक िोहार् जेसे िांबतब््पय इिाके मे् इतना िड़्ा
रीभत्स कृत्य होना गंभीर बचंता का बररय है। पूरे हबरयाणा म्े इस हत्याकांड की
बनंदा हो रही है। भाजपा मबहिा मोच्ाव की ब््पयदि्वनी, पूर्व बरधायक सुखबरंद््
मांढी, इनेिो र जेजेपी के बजिा अध्यक््, बभरानी से कमि प््धान, कामरेड
ओमप््काि, पूर्व बरधायक ओमप््काि िड़्रा ने धरने का संिोबधत करते हुए
कहा बक िेटी को न्याय बमिना चाबहए। दोबरयो् की पहचान करके उन्हे् िीघ््
बगरफ्तार बकया जाना चाबहए। बरपक्् के नेताओ् और सामाबजक संगठनो् के
िोगो् ने पुबिस की ढीिी काय्वप््णािी पर गहरो रोर प््कट बकया है। उन्हो्ने
कहा बक यबद समय रहते पुबिस दोबरयो् को बगरफ्तार नही कर पाई तो धरने
पर िैठे िोग कड़्ा फैसिा िेने को मजिूर हो्गे। िता दे् बक चार बदनो् से चि
रहे धरने के दौरान एडरोकेट अिोक आय्व, रबर आजाद आिद मौजूद रहे।

पंजािी कम्युबनटी से्टर मे् मुब्कत पर्व समािम का आयोजन

रवकािो् से मुक्तत प््ाप्त किना ही सच््ा मोक््
हरिभूिम न्यूज :रभवानी

सत्गुर् माता सुदीक््ा महाराज एवं
निरंकारी राजनपता के पावि
आशीव्ााद से पूरे भारत वर्ा म्े मुस्कत
पव्ा मिाया। इसी श््ृंखला मे्
रामिगर कॉलोिी स्थित पंजाबी
कम्युनिटी से्टर मे् संत निरंकारी
नमशि द््ारा मुस्कत पव्ा समागम का
भव्य आयोजि नकया,नजसकी
अध्यक््ता ऋनरकेश से पधारे
नवद््ाि प््िारक महात्मा धम््ेन्द् ्

पयाल िे की।
काय्ाक््म मे् बाबा अवतार नसंह

महाराज, जगत माता बुद््वंती,
निरंकारी राजमाता कुलवंत कौर व
युग निम्ााता माता सनवन्द्् हरदेव के

साि-साि उि सभी संतो् को
वक्ताओ् िे अपिे भजिो् व नविारो्
के माध्यम से श््द््ा से याद नकया,
नजन्हो्िे पूरा जीवि गुर् भस्कत व
मािव सेवा मे् लगाया। 

भिवानी। मुक्कत पर्व समागम मे् प््स््ुरत देती मरहलाएं। फोटो: हभििूिम

n पिमातंमा की पहचान िे आतंमा
का िचंंा कलंयाण िंिव: पयाल ब््ह्मज््ान से समाप्त होती है नफरत 

इस अरसर पर िघु कबर दरिार का आयोजन बकया। समागम मे् बभरानी
एरं चरखी दादरी बजिो् के ग््ामीण क््ेत््ो् से िड़ी संख्या मे् बनरंकारी श््द््ािु तिा
अन्य प््भु प््ेमी सज््नो् ने श््द््ा र उत्साह एरं भब्कतभार से बहस्सा बिया।
धम््े्द्् पयाि ने फरमाया बक मानर जीरन का मुख्य िक्््य अपनी आत्मा का
कल्याण करना है, परमात्मा की पहचान से आत्मा का सच््ा कल्याण होता है।
उन्हो्ने कहा बक जीरन की मुब्कत का अि्व केरि िरीर का त्याग नही् िब्लक
जीरन मे् रहते हुए बरकारो् से मुब्कत प््ाप्त करना है। यही सच््ा मोक्् है।
ब््ह्मज््ान से नफरत समाप्त होकर प््ेम उत्पन्न होता है और सभी मे्
परमात्मा के दि्वन होने िगते ह्ै, बजससे सभी अपने िगने िगते ह्ै। उन्होन्े
आगे कहा बक संत बनरंकारी बमिन का मुख्य उद््ेश्य मानर को मानर के
करीि िाना है जो बक ब््ह्मज््ान से ही संभर है। काय्वक््म मे् हनुमान जोहड़ी
धाम के महंत चरणदास महाराज के साि अनेक गणमान्य नागबरक एरं
धाब्मवक संस्िाओ् के प््तबनबध भी मौजूद रहे। जोनि इंचाज्व ििदेरराज
नागपाि ने मुख्यबतबि के साि समस्् मानर पबररार का आभार जताया।  
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थ्वग््ीय कोि कुलजीत नसंह नसप्पा
के जन्मनदवस पर उिकी याद एवं
थ्वतंत््ता नदवस के उपलक्््य मे् गांव
धिािा मे् तीसरे रक्तदाि नशनवर का
आयोजि नकया। 

नशनवर मे् मुख्यनतनि सहायक
आबकारी व कराधाि अनधकारी
पवि घरघस, नवनशष्् अनतनि
नवरे्द् ् जताई, संजय कमांरो व
रनवन्द्् पािू िे नशरकत की तिा
नशनवर शतकवीर रक्तदाता राजेश
रुरेजा की देखरेख मे् नकया। नशनवर

मे् 128 युवाओ् िे रक्तदाि नकया।
नशनवर का शुभारंभ थ्वग््ीय कोि
कुलजीत नसंह नसप्पा की पत्िी
संतोर िे उिके नित्् पर माल्याप्ार
एवं द््ीप प््ज््वनलत करके नकया।
इस दौराि उपस्थितजि िे देश की
आजादी के नलए अपिा सव्ाथ्व
न्यौछावर करिे वाले महाि
थ्वतंत््ता सेिानियो् व कोि

कुलजीत नसंह को श््द््ांजनल अन्पात
कर उन्हे् िमि नकया। शतकवीर
रक्तदाता राजेश रुरेजा िे कहा नक
रक्तदाि करके हम नकसी की जाि
बिाते है्, वही् दूसरी ओर आत्म
संतुन््ष भी नमलती है। जाटू खाप 84
के अध्यक्् कैप्टि भीमनसंह नसवाि
व अन्य पदानधकानरयो् को पगि्ी
पहिाकर सम्मानित नकया। 

n हैंडबाल को बढंावा देने को कोच
कुलजीत के योगदान को िुलाया
नहीं जा िकता: पवन 

भिवानी।
रिररि मे्
िक्तदाि

किते
िक्तदाताओ्

को बैर लगाते
अरतरर। 

97 रि््ीय सरदार मबहमा बसंह पंचतत्र मे् बरलीन
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नभवािी गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी के
97 वर््ीय प््धाि सरदार मनहमा नसंह
का शुक््वार को निधि हो गया,
उिका अंनतम संथ्कार रामबाग
श्मशाि घाट मे् बेटे सरदार तारानसंह
िे नसख रहत मय्ाादा के अिुसार
नकया। इससे पूव्ा उिकी आत्मा की
शांनत के नलए गुरबारी सानहब का
पाठ एवं अरदास की गई। 

बता दे् नक सरदार मनहमा नसंह
नपछले 60 वर््ो् से गुर्द््ारा प््बंधक
कमेटी के प््धाि पद पर आसीि रहे
और उन्हो्िे धान्माक एवं सामानजक

सेवा मे् महत्वपूर्ा योगदाि नदया।
उिके निधि से पूरे क््ेत्् मे् शोक की

लहर है। नभवािी-मह्ेद््गढ्
लोकसभा क््ेत्् से सांसद धम्ाबीर

नसंह िे श््द््ांजनल अन्पात करते हुए
कहा नक सरदार मनहमा नसंह अत्यंत
िेक, शांत थ्वभाव और धान्माक
व्यस्कतत्व के धिी िे, उिका पनरवार
लंबे समय से उिसे जुि्ा रहा है। 

n ििदाि मभहमा भिंह अतंयंत नेक,
शांत संविाव एवं धाभंमशक वंयकंतततंव
के धनी थे: िांिद  

भिवानी। सिदाि मरहमा रसंह को िमि किते सांसद िम्वबीि रसंह।

इन्हो्ने दी श््द््ांजबल
सांसद ने उनके योगदान को अमूल्य

िताया। श््द््ांजबि देने रािो् म्े
रामदेर तायि, एडरोकेट अबरनाि

सरदाना, धम्विीर नेहरा, रबरष््
पत््कार अजय सैनी, पत््कार

सरदार कृष्णबसंह, ििबरंद्् बसंह,
ििदेर बसंह, प््धान प््ेम मूटरेजा,

मुख्य ग््ंिी सतनाम बसंह, ज््ानी
प््ेमबसंह, ििदेर बसंह फोरमैन,
कमिदीप बसंह, गुरिरण बसंह,

दयाबसंह, सोहनिाि मक््ड़्,
बदििाग बनमड़्ी, रमेि िंसि आबद

िाबमि रहे। 

लोहारं। लोहार् म्े स्रतंत््ता रदरस समािोह मे् सांस्कृरतक प््स््ुरत देते हुए रिरी
ररद््ालय के ररद््ार््ी। फोटो: हभििूिम

लोहार् मे् धूमधाम से मनाया
79वां स्वतंत््ता रिवस समािोह
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शहर के िौ देवीलाल थ्टेनरयम मे्
79वां थ्वतंत््ता नदवस समारोह
धूमधाम से मिाया गया तिा नभवािी
के् भाजपा नवधायक घिश्याम
सर्ााफ िे नतरंगा ध्वज फहराकर परेर
की सलामी ली। वही् थ्वतंत््ता
नदवस समारोह मे् एक बार नफर
बीईओ सनहत अिेक अनतनि पेपर से
हवा करते िजर आए। अिेक लोगो्
िे राष््््ीय पव्ा की इस प््कार की
व्यवथ्िाओ् पर िाराजगी जानहर की
है। नतरंगा ध्वज फहरािे के बाद
मुख्य अनतनि घिश्याम सर्ााफ िे
कहा नक अमर शहीदो् के बनलदािो्
की वजह से देशवानसयो् को
थ्वतंत््ता नदवस मिािे का मौका
नमला है। लोगो् को उि अमर शहीदो्
के योगदाि को हमेशा याद रखिा
िानहए। उन्हो्िे कहा नक प््धािमंत््ी
िरे्द्् मोदी के िेतृत्व मे् देश की
सेिाओ् िे ऑपरेशि नसंदुर के
माध्यम से पहलगाम मे् आतंनकयो् के
हमले का मुंहतोि् जवाब नदया है।
इस दौराि खंर की ठुकराल सीनियर

सेके्ररी थ्कूल, नदशा इंटरिेशिल
थ्कूल, नववेकािंद वनरष्् माध्यनमक
नवद््ालय, मॉरल संथ्कृनत थ्कूल,
पीएम श््ी कन्या नवद््ालय सनहत
अिेक नवद््ालयो् के नवद््ान्िायो् िे
आकर्ाक सांथ्कृनतक प््स््ुनतयां दी।
नवधायक सर्ााफ और एसरीएम
मिोज दलाल नवनभन्ि नवभागो् मे्
उत्कृष्् सेवाओ् के नलए कम्ािानरयो्
व अनधकानरयो् को सम्मानित नकया।

n भवधायक ििंाशफ ने भतिंगा धंवज
फहिाकि पिेड की िलामी ली

ये रहे मौजूद
काय्वक््म मे् एसडीएम मनोज दिाि,
डीएसपी संजीर कुमार, िीडीपीओ
बरनोद सांगरान, नगर पाबिका
प््धान िंटी तायि, बजिा पबररद
राइस चेयरमैन सुनीता जांगड़्ा,
आरएफओ ओपी बपिाबनया, महेन्द््
किूबरया, सबचर तेजपाि तंरर,
प््ाचाय्व प््ो मुकेि चहि, िीईओ
बरजय प््भा, एसडीओ ईश््र बसंह,
एएफएसओ अजय, रीरांगना
सुिोचना श्योराण, प््धान एडरोकेट
राजेि भारद््ाज, आरसी काजि,
आरती िम्ाव, व्यापार मंडि अध्यक््
धनपत सैनी, िीडीसी चेयरमैन
प््बतबनबध कृष्णा मान, दयाचंद
श्योराण, प््ाचाय्व दि्ावना, बरजय
िेखारत, बदििाग दिाि, कमिेि
भोडूका, बरनोद िॉक्सर, प््ो पूनम,
अनेक गणमान्य िोग मौजूद िे।

भिवानी। श््ी कृष्णरन्मोत्सर पि काय्वक््म की प््स््ुती देते बालक। फोटो: हभििूिम

श््ीमती उत््मी बाई स्कूल मे् स्वतंत््ता
रिवस व श््ी कृष्ण जन्मोत्सव मनाया
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िया बाजार स्थित श््ीमती उत््मी
बाई आय्ा कन्या वनरष्् माध्यनमक
नवद््ालय मे् थ्वतंत््ता नदवस व श््ी
कृष्र जन्माष््मी धूमधाम से मिाई
गई। दोिो् ही काय्ाक््मो् मे् छात््ाओ् िे
बढ् िढ्कर भाग नलया ।   

छात््ाओ् िे भारर एवं
कनवताओ् के माध्यम से देश को
थ्वतंत्् करािे वाले शहीदो् को याद
नकया तिा हमारे जीवि मे् थ्वतंत््ता
का महत्व बताया। साि ही श््ी कृष्र
जन्मोत्सव के उपलक्््य मे् नवद््ालय
की प््ािाय्ाा   व समस्् थ्टाफ
सदथ्यो् द््ारा लड््् गोपाल को झूला
झुलाया गया। भगवाि श््ी कृष्र के
जीवि पर आधानरत सुंदर झांनकयां
प््स््ुत की झांनकयां मे् श््ी कृष्र
जन्म, गोवध्ाि धारर ,गोपेश््र

भगवाि रासलीला व वत्ामाि संदभ्ा
मे् आज कृष्र मौि क्यो् है। नवरय पर
सुंदर झांनकयां प््स््ुत की। छात््ाओ्
िे राधा कैसे ि जले, वो कृष्रा है
आनद गीतो् पर सुंदर िृत्य प््स््ुत कर
सबका मि मोह नलया । फै्सी ड््ैस मे्
कृष्र, राधा ,वासुदेव, सुदामा, गोपी,
ग्वाल आनद के िनरत्् को प््दन्शात
करते हुए सुंदर अनभिय नकया।
मटकी सजाओ प््नतयोनगता मे्
छात््ाओ् िे मक्खि से भरी सुंदर
कलात्मक मटनकयां सजाई। मटकी
सजाओ प््नतयोनगता मे् कक््ा िौवी्
की छात््ा दीनपका प््िम थ्िाि पर
रही। झांकी प््नतयोनगता मे् श््ी कृष्र
जन्म पर आधानरत झांकी प््िम
थ्िाि पर रही। आठवी् कक््ा की
छात््ा हंनसका सव्ाश््ेष् ् कृष्र व
बारहवी् कक््ा की छात््ा नियनत
सव्ाश््ेष्् राधा रही। 

28 को सौंपे जाएंगे जंंापन

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

हनरयारा गव्ामे्ट पीरब्लयूरी
मैकेनिकल वक्कज्ा यूनियि संबंनधत
सव्ा कम्ािारी संघ की शहरी ब््ांि
पस्बलक हेल्ि, फील्र ब््ांि पस्बलक
हेल्ि, अध्ाशहरी ब््ांि पस्बलक हेल्ि
की मीनटंग बि्िौक स्थित यूनियि
काय्ाालय मे् हुई। 

मीनटंग का संिाि प््ाधि राजू
िांनगया िे नकया व अध्यक््ता ब््ांि
प््धाि िरे्द्् शम्ाा िे की। इस मौके पर
मुख्य वक्ता के तौर पर सकसं के
नजला प््धाि सूरजभाि जटासरा,
यूनियि के नजला प््धाि अनिल
बागि्ी, सनिव सोमबीर पालुवास,
रामशरर खुंनरया, सुशील

आलमपुर मौजूद रह।े नजला प््धाि
सूरजभाि व अनिल िे कहा नक
सरकार जो रेशिेलाइजेशि के िाम
पदो् को समाप्त कर रही है, इसे तुरंत
प््भाव से बंद नकया जािा िानहए।
खुंनरया व िांनगया िे कहा नक
सरकार िे कम्ािानरयो् के साि जो
भद््ा मजाक नकया है, इसके नवरोध
मे् 28 अगस्् को पीरब्ल्यूरी के
तीिो् अधीक््र अनभयंतो् को ज््ापि
सौ्पे जाएंगे। 6 नसतंबर को नसंिाई
मंत््ी श््ुनत िौधरी के नभवािी

आवास पर धरिा-प््दश्ाि नकया
जाएगा। ब््ांि प््धाि िरे्द्् शम्ाा व
थ्टेट कमेटी से सुशील आलमपुर िे
कहा नक 13 नसतंबर को पीरब्ल्यूरी
बीएंरआर और पस्बलक हेलि् मंत््ी
गंगवा के आवास पर प््दश्ाि होगा। 
ये रहे मौजूद
इस अवसर पर ब््ांि सनिव प््वीर
कुमार, नवजय शम्ाा, रामनिवास,
पवि, रमि, सुबे नसंह, अनमत आनद
मौजूद रहे।

n िेशनेलाइजेशन के भविोध में छह
भितंबि को भिंचाईमंतंंी के
आवाि पि धिना-पंंदशंशन:
अभनल बागडंी

भिवानी। हरियाणा गर्वमे्ट पीडब्लयूडी मैकेरिकल रक्कर्व यूरियि संबंरित सकसं
की बैठक को संबोरित किते रक्ता। फोटो: हभििूिम

एचरी पब्ललक स्कूल मे् मनाया जन्माष््मी पर्व
चरखी दादरी। एचडी पब्लिक स्कूि बिरोहड़ के संस्कार सभागार मे् श््ीकृष्ण
जन्माष््मी पर्व मनाया, बजसमे् डॉ. अब्समता फौगाट ने ितौर मुख्याबतबि बिरकत की
इस अरसर पर नृत्य गीतो्, झांबकयो् और धाब्मवक भजनो् के द््ारा िच््ो् ने भगरान
श््ीकृष्ण के प््बत अपनी श््द््ा, भारना प््कट की। िच््े कृष्ण र राधा रानी की ड््ेस
पहने मनमोहक र मुख्य आकर्वक िग रहे िे। बरद््ािय बनदेिक ििराज फौगाट
ने  कहा बक धाब्मवक पर्व समाज मे् सर्वधम्व समभार की भारना को बरकबसत करते
है्। कृष्ण जैसे महान चबरत्् से हमे् बनष्काम कम्व, परोपकार, प््ाणी मात्् से प््ेम र
सच््ी बमत््ता आबद की प््ेरणा िेनी चाबहए। 

िीके स्कूल मे् जन्माष््मी
र स्रतंत््ता बदरस मनाया
बवानीखेड़ा। बवािी खेिा के
बी.के. वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय मे्
जन्माष््मी व थ्वतंत््ता नदवस का
पव्ा धूम-धाम और हर््ोल्लास से
मिाया गया। इस अवसर पर
नवद््ान्िायो् द््ारा श््ी कृष्र से
संबंनधत झांनकयो् एवं उिके जीवि
से जुिी मिमोहि लीलाओ् का
आयोजि नकया गया। सबसे पहले
भगवाि श््ी कृष्र को माखि नमश््ी
का भोग लगाकर काय्ाक््म का
शुभारंभ नकया गया। नवद््ान्िायो् द््ारा
कृष्र जन्म, यमुिा पार, पूतिा वध,
माखि िोरी, कानलया िाग मद्ाि,
गोवध्ाि धारर, रासलीला, कृष्र
सुदामा नमलि, श््ी कृष्र द््ारा
माखि िुरा कर खािा आनद
झांनकयो् पर प््काश राला गया। 

िीके कॉलेज ऑफ एजुकेशन
मे् स्रतंत््ता बदरस मनाया
बवानीखेड़ा। बी.के. कॉलेज ऑफ
एजुकेशि बवािी खेिा मे् 15
अगस्् को थ्वतंत््ता नदवस की
79वी् वर्ागांठ के उपलक्््य मे् एक
भव्य समारोह आयोनजत नकया
गया। इस अवसर पर महानवद््ालय
मे् झंरा फहराया गया और
देशभस्कत से ओतप््ोत सांथ्कृनतक
काय्ाक््मो् का आयोजि नकया गया,
नजसिे नवद््ान्िायो् और अध्यापको्
मे् देशभस्कत की भाविा को बढावा
नदया। समारोह के दौराि, नवद््ान्िायो्
िे देशभस्कत गीत, िृत्य और अन्य
सांथ्कृनतक काय्ाक््म प््स््ुत नकए।

िीपीएस मे् अंतरबरद््ालय
कबरता पाठ प््बतयोबिता
भिवानी। नभवािी पस्बलक थ्कूल
मे् नवद््ालय संथ्िापक थ्वग््ीय
देवराज पाहुजा की थ्मृनत मे्
अंतरनवद््ालय नहंदी कनवता पाठ
प््नतयोनगता का आयोजि हुआ।
काय्ाक््म मे् मुख्यनतनि गुलशि
मनलक, िरे्द्् शम्ाा, शनश शम्ाा एवं
मधु िुघ िे नशरकत की। काय्ाक््म
की अध्यक््ता नवद््ालय निदेनशका
आशा पाहुजा िे की। प््नतयोनगता मे्
17 नवद््ालय के नवद््ान्िायो् िे बढ्-
िढ्कर भाग नलया। सभी
प््नतभानगयो् िे उत्कृष्् नवरयो् पर
महाि कनवयो् द््ारा रनित सुंदर
कनवताओ् को प््स््ुत नकया।

अध्याबपका के मर्वर के
दोबियो् को सख्त सजा हो
भिवानी। अनखल भारतीय
जिवादी मनहला सनमनत, नभवािी िे
नसंघािी मे् काय्ारत ढारी लक्््मर
की 19 वर््ीय अध्यानपका मर्ार के
दोनरयो् को सख्त सजा देिे, कॉलेज
व लोहार् पुनलस की न्यानयक
जांि, पीनि्ता के पनरवार को 50
लाख र्पए आन्िाक सहयोग की
मांग की है। यह प््ेस बयाि जारी
करते हुए जिवादी मनहला सनमनत
की नजला प््धाि नबमला घरघस
नजला सनिव अिुराधा िे सयुक्त
प््ेस बयाि जारी करते हुए इस
घटिा पर गहरा शोक व्यक्त नकया
है और इसके नलए नजम्मेदार
लोहार् पुनलस प््शासि की
लापरवाही की कि्े शब्दो् म्े निदा
की है। 

पूर्व प््धानमत््ी स्र. अटल
बिहारी को दी श््द््ांजबल
भिवानी। शनिवार को बाग कोठी
स्थित नवधायक घिश्याम सर्ााफ के
आवास पर पूव्ा प््धािमंत््ी अटल
नबहारी वाजपेयी की पुण्यनतनि
उिके नित्् पर पुष्प अन्पात करके
मिाई गई। नवधायक घिश्याम
सर्ााफ िे काह नक पूव्ा प््धािमंत््ी
थ्व. अटल नबहारी वाजपेयी िे कई
दूरदश््ी निर्ाय लेकर एक मजबूत
भारत की िी्व रखी और साि ही
देश मे् सुशासि को मबजूत िकया।



खबर संक््ेप

अंश लांबा ने इंवडपे्डेस कप
कराटे च्ैवपयनवशप जीती
भिवानी। तदल्ली वल्र्ड पस्बलक
थ्कूल, तभवानी की कक््ा 11 (नॉन-
मेतरकल) के छात्् अंश लांबा ने
तालकटोरा इंरोर थ्टेतरयम, नई
तदल्ली मे् आयोतजत ‘19वी् ऑल
इंतरया इंतरपे्रे्स  कप कराटे
चैस्मपयनतशप - 2025’ मे् प््िम
थ्िान (थ्वण्ड पदक) प््ाप्त तकया है,
जो न केवल तवद््ालय अतपतु
सम्पूण्ड हतरयाणा प््ांत के तलए भी
अत्यतधक गौरव का तवषय है। 

रोहतक, रवववार, 17 अरस््, 2025
12वभवानी-भूिमharibhoomi.com

रात को कै्डल माच्द वदन मे् हुए बाजार बंद
हरिभूरम न्यूज :लोहार् 

मनीषा हत्याकांर मे् पुतलस के चार
तदन बाद भी हाि खाली होने के
कारण लोगो् का आक््ोश बढ्ता
तदखाई दे रहा है। वही् पुतलस की
ढीली काय्डप््णाली को लेकर लोगो्
को प््शासन और पुतलस के प््तत रोष
देखने को तमल रहा है। रात को
लोहार् शहर और तनकवटत््ी गांव
के युवाओ् ने  कै्रल माच्ड
तनकालकर घटना की तनंदा की और
नारेबाजी करके पुतलस प््शासन को
जमकर कोषा। 

वही् शतनवार सुबह जन्माष््मी
का त्योहार होने के बावजूद सैकड़्ो्
युवा लोहार् की सरक़ो् पर उतर
आए और शहर का व्यापारी वग्ड म्े

बाजार बंद कर युवाओ् के साि
खड़्ा हो गया। हर तकसी जहन मे्
घटना को लेकर आक््ोश तदखाई दे
रहा है। लोहार् समथ्या समाधान के
प््दीप सैनी, जगदीश जायलवाल,
रॉ. सुरेश भारद््ाज, संजय वम्ाड, देवी
तसंह सोनी, संजय खंरेलवाल,
राजेश शेखावत, प््ेम प््काश सोनी,
पाष्डद रतव अग््वाल, रतव बॉत्सर,
पवन पीजी सतहत अनेक लोग
कै्रल माच्ड म्े शातमल हुए। कै्रल
माच्ड के दौरान लोगो् सरकार और

पुतलस प््शासन के तखलाफ
नारेबाजी की और कहा तक मनीषा
हत्याकांर ने तदल्ली के तनभ्डया
हत्याकांर की याद ताजा कर दी है।
आतखर इस प््कार के अपराधो् पर
कब अंकुश लगेगा। शतनवार सुबह
शहर के सूरजगढ् माग्ड पर
दुकानदारो् ने घटना का तवरोध करते
हुए एकजुट होकर बाजार बंद रखने
का तनण्डय ले तलया तिा बाद मे्
देखते ही देखते पूरे शहर के बाजार
बंद हो गए। 

तन की पववत््ता सेवा, धन की पववत््ता दान व मन की पववत््ता हवर भजन से ही संभव: कंवर साहेब
हरिभूरम न्यूज :रभवानी

तन की पतवत््ता सेवा से धन की
पतवत््ता दान से और मन की
पतवत््ता हतर भजन से ही संभव है।
गुर् के वचन म्े रहना तसख लो आप
थ्वयं तो त्या दूसरो् का भी कल्याण
कर जाओगे। लगन लगाओ त्यो्तक
तजसको लगन लगी वो युगो् युगो्
अमर हो गए। बाना नही् बान यानी
आदत से भगत बनो परमात्मा के

आसरे हो जाओ हर तरफ से तनभ्डय
हो जाओगे। जो नेक होगा वो
धैय्डवान और सहनशील भी होगा।
यह सत्संग वचन परमसंत सतगुर्

कंवर साहेब  महाराज ने राधाथ्वामी
आि््म मे् जन्माष््मी के अवसर पर
आयोतजत सत्संग मे् उमड़्ी साध
संगत को फरमाए। जन्माष््मी की

शुभकामना देते हुए हुजूर कंवर
साहेब   महाराज   ने कहा तक आज

का शुभ तदन है त्यो्तक जहां आज
हम अवतारी पुर्ष ि््ी कृष्ण का जन्म

उत्सव मना रहे ह्ै वही् आज सत्संग
का भी लाभ उिा रहे ह्ै। सत्संग से
बड़्ा कोई त्योहार और कोई
आयोजन नही् है।  उन्हो्ने कहा तक
इंसान ये तो मानता है तक कोई
परमसत््ा है जो सब कुछ चला रही
है परंतु यकीन नही् करता। वह
अतभमान मे् आकर थ्वयं को ही
भगवान समझ बैिता है। इस
अतभमान मे् वह अच्छे बुरे मे् फक्क
खत्म कर देता है।  उन्हो्ने फरमाया
तक यह कम्डबंदी संसार है। जैसे कम्ड
करोगे वैसा ही फल तमलेगा, लेतकन
हम ग़लत काम के तलए परमात्मा को

दोष देते है् । संसार की लुभावनी
चीजे् हमे् आकष्डक जर्र करती है्
लेतकन उनम्े सार कुछ नही् है।
उन्हो्ने कहा तक आप भी प््भु म्े
अपनी आथ्िा को मजबूत करो
त्यो्तक अगर उसके भरोसे रहोगे तो
आपके कारज  तसद्् हो्गे। इततहास
गवाह है तक तजसने उसको हातजर
नातजर माना उसके तलए तो परमात्मा
नौकर भी बना,रिवान भी बना।
उसके तलए वो नारी भी बना और
हज््ाम भी बना।वो सबकी सुनता है।
उसके आगे ना तरश््त चलती है ना
चालाकी। 

n लिन लिाओ कंयोडंक डजसको लिन
लिी वो युिो ंयुिो ंअमर हो िए

शभवानी। आयोडजत सतंसंि में पंंवचन देते संत कंवर साहेब। फोटो: हशरभूिम

बुराई वसखाने का कोई स्कूल नही् 
गुर् महािाज   ने कहा रक शुद्् अन्न से ही शुद्् मन होगा इसरलए सबसे पहले
खान पान सुधािो औि दूसिे अपना संग ठीक िखो। उन्हो्ने कहा रक बुिाई
रसखाने का कोई स्कूल नही् है रफि भी वो हमािे अंदि आ जािी है् त्यो्रक
सकािात्मकिा को बाि बाि जगाने की आवश्यकिा है। बाि बाि अपनी संिान
को चेिाओ्। संिान की इच्छा नही् केवल जर्िि पूिी किो। इच्छा कभी र्किी
नही् है् बक्लक वे िो समुद्् के लहिो् की भांरि रहलोि माििी है्। उनकी इच्छाओ्
पि बांध बनाओ। हम दुरनया को िो सुधािना चाहिे ह्ै लेरकन अपनी संिान को
नही् सुधाििे। हुजूि कंवि साहेब   ने कहा रक जीवन उस पक््ी की भांरि है जो
कुछ वत्ि के रलए आया बैठा चहचहाया औि रफि उड् गया इसरलए पदाथ््ो को
उिना ही भोगो् रजिने की आवश्यकिा है। उन्हो्ने कहा रक आज समाज के
रलए सबसे बडी् रचंिा युवा पीढ़्ी का नशे की ििफ जाने की है।

किरण चौधरी ने भीम खेल पकरसर में किला संंरीय संवतंतंंता समारोह में फहराया कतरंगा

भारत की अक्समता को चोट पहुंचाने वालो् को
भारतीय सेना ने वदया है करारा जवाब: वकरण

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

राजय्सभा सांसद तकरण चौधरी ने
कहा तक जब-जब दशुम्न ने भारत
की असथ्मता पर चोट पहुचंान े का
प्य्ास तकया ह,ै तब-तब हमारे देश
क े जवानो ् न े दशुम्न को करारा
जवाब देन े का काम तकया ह।ै 22
अप््ैल,   को पहलगाम मे्
आतंकवातदयो् द््ारा हमारे तनद््ोष
लोगो ्को मौत क ेघाट उतारने वाली
घटना का बदला भारतीय सेना ने
ऑपे््शन तसंदरू से तलया। प्ध्ानमंत््ी
नरेनद्् ् मोदी क े नतेतृव् म्े 7 मई की
रात को हमार ेबहादुर सुरक््ाबलो् ने
ऑपरेशन तसदंरू को अजंाम तदया।
सनेा न ेपातकस््ान की सरजमी ्पर
जाकर आतकंवाद क े9 तिकानो ्को
धव्स्् तकया। राजय् सभा सांसद

तकरण चौधरी 79 व्े थव्तंत्त्ा तदवस
क ेअवसर पर   भीम खले पतरसर म्े
आयोतजत तजला स््रीय समारोह
को मुख्य अततति के र्प मे्
संबोतधत कर रही् िी। उन्हो्ने
राष्््ग्ान की धनु के साि राष््््ीय
धव्ज फहराया। इसस े पहले राजय्
सभा सांसद थि्ानीय नहेर् पाक्क मे्
पहुंची और शहीद थ्मारक पर
पषुप्ाजंतल अत्पडत कर अमर शहीदो्
को नमन तकया। 

इस दौरान रीसी सातहल गपुत्ा व
एएसपी मनबीर तसंह भी साि रह।े
चौधरी ने तजला स्र्ीय समारोह म्े
प््ततभागी थ्कूलो् के बच््ो् को
प््ोत्साहन के तौर पर दो लाख र्पए
की रातश दने ेकी घोषणा की। उन्होन्े
थक्लूी बच््ो ्क ेसाि थ्मतृत क ेतौर
पर फोटो भी करवाए। अपने
संबोधन मे् राज्य सभा सांसद
चौधरी ने थ्वतंत््ता तदवस की
हातद्डक शुभकामनाएं दते ेहएु देश की
आजादी मे ् अपना बतलदान दनेे
वाल े ज््ात व अज््ात शहीदो ् और

महान थ्वतंत्त्ा सनेातनयो ्को नमन
तकया। उनह्ोन् े कहा तक यह तदन
कवेल कैलेर्र की तारीख नही्,
बस्लक करोड़्ो् भारतीयो् की
भावनाओ् का तदन ह,ै जो हम्े याद
तदलाता ह ै मा ं भारती क े असंखय्
वीरो ् न े अपने प््ाणो् का बतलदान
दकेर हम्े आजादी तदलाई। आज पूरा
भारत ततरगंामय ह।ै उन्होन् ेकहा तक
सरकार न े शहीदो् क े पतरवारो ् के
सम्मान और भलाई को हमेशा
पहली प््ाितमकता दी है। जो जवान
दशे की रक््ा करते हएु शहीद हुए,
उनके एक आत््ित को अनकुपंा के

आधार पर सरकारी नौकरी दे रही है।
हतरयाणा सरकार ने हाल ही मे ्अपने
बजट भाषण मे ्चरखी दादरी, तहसार
और यमुनानगर म्े सनेा की भत््ी की
तयैारी क े तलए सशस््् ् बल तयैारी
सथंि्ान खोलन ेका तनण्डय तलया ह।ै
हतरयाणा की धरती कवेल खतेी-
बाड़्ी म्े ही नही,् बस्लक वीरता म्े भी
अग््णी रही। उनह्ोन् ेकहा तक तपछले
11 वष््ो् से देशवातसयो् ने जो
क््ातंतकारी बदलाव और अभूतपूव्ड
सफलताएं महसूस की है्, वे
प्ध्ानमंत््ी के साहतसक और दरूदश््ी
नतेतृव् का पतरणाम है। पीएम तकसान

सम्मान तनतध, उज्््वला योजना,
आयुष्मान भारत, पीएम आवास
योजना, पीएम सयू्डघर योजना और
पीएम गरीब कलय्ाण अनन् जसैी
योजनाओ ् क े माधय्म स े करोड़्ो्
भारतीयो् को सशतत् बनाया गया है।

शभवानी। भीम संटेडियम में आयेाडजत कायंशकंंम का डनरीकंंण करती सांसद डकरण चौघरी व कायंशकंंम की पंंसंंुती देते बचंंे।

विद््ाव्थियो् ने प््स््ुत विए
देशभक्तत से ओतप््ोत
शानदार सांस्िृवति

िाय्िक््म, समारोह िे
दौरान स्ितंत््ता सेनावनयो्
ि युद्् िीरांगनाओ् िे

पवरजनो् िो विया
सम्मावनत बुजुिंश मडहला को सपंमाडनत करते हुए।

बच््ो् ने वदखाई ऑप््ेशन वसंदूर की झलक
रजला स््िीय स्विंत््िा रदवस समािोह मे् सांस्कृरिक काय्ाक््मो् म्े ऑप््ेशन
रसंदूि का जलवा देखने को रमला। अपनी शानदाि प््स््ुरियो् से रवद््ार्थायो् ने
सभी दश्ाको् मे् देशभक्ति का जज्बा भिा। सांस्कृरिक काय्ाक््मो् मे् रीआईरी
वरिष््ï माध्यरमक रवद््ालय पहले, पीएमश््ी जीजीएसएसएस स्कूल दूसिे औि
हलवारसया रवद््ा रवहाि सी.सै. स्कूल िीसिे स्थान पि िहा। हलवारसया रवद््ा
रवहाि स्कूल ने देशभक्ति गीि, वैश्य मॉडल स्कूल ने देशभक्ति समूह,
एसआिएस लैब स्कूल ने संगीिमय योग, रीआईरी वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय
ने देशभक्ति नृत्य, पीएमश््ी िा.मॉडल संस्कृरि क.व.मा.रवद््ालय रभवानी ने
हरियाणवी डांस की जोिदाि प््स््ुरि दी। िाजकीय मॉडल संस्कृरि वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय के रवद््ार्थायो् ने िाष््््गान प््स््ुि रकया।  

इस प््कार रहा काय्दक््म
पीएमश््ी िा.मॉडल संस्कृरि
क.व.मा.रवद््ालय रभवानी व
केएमपक्बलक स्कूल ने लेरजयम
एवं हालवारसया रवद््ा मक्नदि, पंरडि
सीिािाम शास््््ी स्कूल व उत््मीबाई
कन्या वरिष््ï माध्यरमक रवद््ालय
ने डंबल औि रीआईरी वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय, पंरडि सीिािाम
शास््््ी स्कूल व िाजकीय मॉडल
संस्कृरि सीरनयि सेके्डिी स्कूल ने
पीरी शो रकया। समािोह का
संचालक प््वत्िा डॉ. मनोज शम्ाा ने
रकया। 

लोरो् बोले, पुवलस समय रहते मामले म्े कार्दवाई करती तो आज मनीरा वजंदा होती

हत्यािोरियो् की रििफ्तािी की मांि को लेकि प््दर्शन
हरिभूिम न्यूज :बहल

सोमवार को तसंघानी गांव म्े
अध्यातपका मनीषा की हत्या के
आरोतपयो ्की तगरफत्ारी नही ्होन ेपर
लोगो ्न ेसरक़ो ्पर उतर कर तवरोध
प्द्श्डन तकया और आरोतपयो ् की
तगरफत्ारी की मागं की। लोगो ्न ेकहा
तक अगर पतुलस समय रहत ेमामल ेम्े
कार्डवाई करती तो आज मनीषा बेटी
तजंदा होती। लोगो् ने सरकार व
पुतलस प््शासन के तखलाफ
नारबेाजी करत े हएु आरोतपयो ् की
जल्द तगरफ्तारी की मांग की।
शतनवार को बड़्ी सखंय्ा मे ् लोग

ऑटो माक््टे मे ्एकत््तत हएु। जजपा
नतेा तदनशे तसहाग सुरपरुा, नरेनद्््
गोकलपरुा, महाबीर चहल सतहत
अन्य लोगो ्न ेकहा तक मनीषा क ेशव

को तमल े चार तदन हो गए है, पर
पुतलस के हाि अभी खाली है।
पतुलस शरु ् स े ही मामल े मे ् गभंीर
नही ्है। लतेकन, परूा क््ते् ्मनीषा बटेी

क े साि है। मनीषा बटेी को नय्ाय
तमलकर रहगेा। प्द्श्डनकारी हािो ्मे्
मनीषा को नय्ाय तदलान ेकी मागं को
लकेर तलखे थल्ोगनो ् की पत््ियां
लकेर लोगो ्न ेजोरदार नारबेाजी की।
लोगो ् न े प्द्शे सरकार और पुतलस
प््शासन के तखलाफ जमकर
नारेबाजी की। बड़्ी संख्या मे्
मतहलाओ ् ने प््दश्डन म्े भाग तलया

और मनीषा के तलए न्याय की मागं
की। लोगो ्ने बहल बाजार बंद करो,
बदं करो की नारबेाजी कर मनै रोर के
सभी प््ततष््ानो् को बदं करवाया। बाद
मे ् प््दश्डनकारी झपुा रोर, राजगढ
रोर, परुानी अनाज मंरी होती हईु मनै
बाजार मे ् आए गए। प्द्श्डनकारी
लोगो ्न े मैन बाजार पर जाम लगाने
की कोतशश की। 

बहल। अधंयाडपका मनीषा की हतंया के आरोडपयों की डिरफंतारी की मांि को लेकर
पंंदिंशन करते हुए। फोटो: हशरभूिम

प््दश्दकावरयो् ने वनकाला कै्डल माच्द
थाना प््भािी जयभगवान खुद सड्क पि उििे औि आने जाने वाले वाहनो् को खुद
रनकालिे िहे। ऑरो माक््ेर मे् प््दश्ाकारियो् ने फैसला रलया रक शरनवाि शाम को
छह बजे गोपालवास चौक से रसधनवा िक मनीषा का न्याय रदलाने के रलए कै्डल
माच्ा रनकाला जाएगा। वही्, प््दश्ान की आगे की िणनीरि रिगावा मे् चल िहे धिने
की कमेरी से रवचाि रवमश्ा के बाद िय की जाएगी।

लोहार्। बंद पडंा लोहारं का बाजार।  फोटो: हशरभूिम

n आक््ोशित युवा उतरे सडक़ो् पर

बीपीआि इंरिनेशनल स्कूल मे् हष््ोल्लास
से मनाया गया स्विंत््िा रदवस समािोह

बवानीखेड़ा। बीपीआि सक्लू ने बडे पैमान ेपि भािि का 79वाँ स्विंत्ि्ा रदवस उतस्ाह
औि देश क ेसाथ मनाया। काय्ाक्म् की शरुआ्ि धव्जािोहण समािोह स ेहईु, जहां
सक्लू प्ब्धंन सरमरि क ेअध्यक्् उमेश भािद््ाज धव्जािोहण रकया औि समािोह की
अध्यक््िा मासर्ि िामबलहािा ने की। वरशष् ्अरिरथ के िौि पि सिसव्िी स्कलू के
सचंालक मास्रि िामफल, ररकू ँ िवंि , िोहिाश,   कृषण् जाखड, सुिेद्् ् जाखड,
सत्यवान अत््ी मौजदू थे औि उमशे भािद््ाज न े  बिाया रक हमाि ेभािि क ेमहान
सव्िंत्ि्ा सनेानी रदगग्ज महातम्ा गाधंी, सुभाष चदं् ्बोस ,िानी लक््म्ीबाई, भगि रसंह
की गौिव गाथाएं औि उनके बरलदान को याद िखना चारहए। गुलामी क ेसमय पि
अगं््जेो ्के रनयमो् पि चलकि जीवन इिना आसान नही् था बिाया रक यह आजादी
हम्े आसानी स ेनही ्रमली बकल्क लाखो ्सव्िंत्ि्ा सनेारनयो ्क ेबरलदान क ेरप् म्े हमे्
प््ाप्ि हईु है पहल ेहम मगुलो् क ेगलुाम थ ेरफि अगं््जेो ्न ेहमाि ेऊपि िाज रकया
लरेकन आज हम अपन े सव्िंत् ् रप् से अपना जीवन वय्िीि किि े है ् हमे ् हमािी
सव्िंत्ि्ा सनेारनयो ्की जीवनगाथा को हमशेा याद िखना चारहए महातम्ा गाधंी जी ने
असहयोग आंदोलन भािि छोडो जैसे नाि ेरदए सुभाष चदं् ्बोसी न ेिुम मुझ ेखून दो
हम िपुह्े ्आजादी देग् ेजसै ेनाि ेरदए झांसी की िानी स ेसीखने को रमला रक रकस
ििह एक नािी को सशत्ि नािी बनकि समाज म्े अपना नेितृव् रनभाए।

जन्माष््मी औि स्विंत््िा रदवस पि आयोजन
बवानीखेड़ा। बवानी खेडा के रसरी सीरनयि सैकंडिी बवानी खेडा मे् जन्माष््मी औि
स्वित््ंिा रदवस की पूव्ा संध्या पि उत्सव बहुि ही धूमधाम से मनाया गया। काय्ाक््म
की शुर्आि श््ीकृष्ण की प््रिमा के सामने प््बंधक सरमरि सरचव  िमेश जाखड,
प््बंधक   रजिेन्द्् शम्ाा एवं अनुज जाखड द््ािा दीप प््ज्वरलि किी गई। इस अवसि
पि स्कूल को िंग रबिंगे गुब्बािो् औि फूलो् से सजाया गया था। बच््ो् ने स्वित््ंिा
रदवस पि  बहुि ही सुन्दि नृत्य  प््स््ुि रकया औि देशरभत्ि के गीि भी गाए।
जन्माष््मी के अवसि पि, छात््ो् ने भगवान कृष्ण के जीवन पि एक लघु नारक
प््स््ुि की औि दही हांडी भी फोडी। छठी कक््ा की छात््ाओ् ने समूह नृत्य प््स््ुरि
दी। स्कूल के नन्हे मुन्ने बच््ो् म्े फ्ैसी ड््ेस कॉक्पपररशन िखा गया रजसमे बच््े
कृष्ण िाधा औि सुदामा की ड््ेस पहनकि प््स््ुि हुए। माखनचोि की वेशभूषा मे् छोरे
छोरे बच््े बडे ही प्यािे लग िहे थे । रशक््को् औि अरभभावको् ने भी भाग रलया औि
सभी ने रमलकि इस रदन को यादगाि बनाया। चैथी, पांचवी् ,सािवी् औि आठवी्
कक््ा के छात््ो् ने अलग अलग गीिो् पि नृत्य कि कृष्ण लीला प््स््ुि की।

‘19वीं ऑल इंडिया इंडिपेंिेंस  कप कराटे
चैमंपपयनडिप के पदक डवजेता अंि लांबा।

नन्हे कदमो् से देशभक्तत की रूंज
भिवानी। ब्लूतमंग बङस सीतनयर सेके्ररी थ्कूल म्े
थ्वतंत््ता तदवस   तवतवध रंगारंग काय्डक््मो् का आयोजन
तकया गया। इस अवसर पर नस्डरी से लेकर 10वी् कक््ा तक
के तवद््ात्िडयो् ने देशभस्तत, कला और रचनात्मकता का
शानदार प््दश्डन तकया। नस्डरी से यूकेजी तक के नन्हे-मुन्ने
बच््ो् ने अपने छोटे-छोटे हािो् से मनमोहक  रंग-तबरंगे
है्रत््पंट्स  बनाकर सभी का मन जीत तलया। कक््ा 1 से 3 तक
के बच््ो् ने  बैज मेतकंग प््ततयोतगता मे् भाग लेकर अपनी
कल्पनाशीलता और देशप््ेम को रंगो् मे् तपरोया। कक््ा 4 से 10
तक के छात््ो् ने  देशभस्तत गीत और नृत्य  प््स््ुत कर
वातावरण को भावनाओ् और गव्ड से भर तदया। उनकी
प््स््ुततयो् ने सभी के तदलो् मे् देशप््ेम की नई ऊज्ाड का संचार
तकया। तवद््ालय के रायरेत्टर एरवोकेट   अजय गुप्ता   एवं
प््धानाचाय्ड   रेनू गुप्ता   ने बच््ो् को बधाई देते हुए कहा तक
हमारे बच््ो् की प््ततभा और देशभस्तत की भावना वास््व मे्
प््ेरणादायक है।

श््ी लाल बहादुर शास््््ी वमावव
मे् मनाया स्वतंत््ता वदवस 

बवानीखेड़ा। बवानी खेडा के श््ी लाल बहादुि शास््््ी वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय  मे् स्विंत््िा  रदवस बडे ही हष््ोल्लास औि
गरिमामय वािाविण मे् मनाया गया। इस अवसि पि रवद््ालय
परिसि को रििंगे झंडो्, िंग-रबिंगे फूलो् औि देशभक्ति से जुडे
संदेशो् से सजाया गया। समािोह का मे् बिौि मुख्यरिरथ बवानी
खेडा क््ेत्् के “कम्ाठ” औि “ईमानदाि” व्यक्तित्व के धनी
रवद््ालय के पूव्ा छात्् िहे चेयिमैन सुन्दि अत््ी द््ािा दीप जलाने
के साथ हुआ औि रवद््ालय से पढ़ कि कामयाबी के रशखि िक
पहुचने वाली पूव्ा छात््ा उमा कौरशक द््ािा ध्वजािोहण किवाया
गया। िाष््््गान की गूँज से  पूिा वािाविण देशभक्ति के िंग मे्
िंग गया। इसके बाद रवद््ालय के छात््ो ्द््ािा स्वागि गीि औि
सिस्विी गान जैसी सुन्दि प््स््ुिी दी गयी, रजसने सभी का मन
मोह रलया। काय्ाक््म मे् रवद््ार्थायो् ने देशभक्ति गीि, नृत्य,
करविाएँ औि भाषण प््स््ुि कि स्विंत््िा संग््ाम के वीि सपूिो्
को श््द््ांजरल अर्पाि की। काय्ाक््म के दौिान हरियाणवी देश
भगिी गीि हरियाणा बदल गया औि देश िंगीला िंगीला जैसे
गीिो् ने सभी देखने वालो को रथिकने पि मजबूि कि रदया।

सरस्वती ववद््ा ववहार ववद््ालय मे्
स्वतंत््ता वदवस हर््ोल्लास से मनाया

भिवानी। आसलवास दुरबया कस्थि सिस्विी रवद््ा रवहाि रवद््ालय
मे् स्विंत््िा रदवस बड्े हष््ोल्लास के साथ मनाया गया।
प््ािःकालीन समय म्े रवद््ालय परिसि रििंग ेकी परवत् ्आभा औि
दशेभक्ति क ेगीिो ्स ेगूजं उठा। काय्ाक्म् का शभुािभं रवद््ालय के
चयेिमैन   िाजवीि रसहं   द््ािा धव्जािोहण एव ंिाष्््ग्ान क ेसाथ
हआु। इस अवसि पि रवद््ार्थायो ्ने स्विंत्ि्ा सेनारनयो ्की याद म्े
िोचक िोल प्ल े प्स्््िु रकए, रजसम्े महात्मा गाधंी, भगि रसंह,
िानी लक्््मीबाई, सुभाषचंद् ्बोस आरद के जीवन औि बरलदान को
जीविं र्प म्े दश्ााया गया। िोल पल् ेमे ्प्थ्म स्थान स्पार्ान हाउस
की ‘लर््कका’ , र््दिीय स्थान ल्ैसि हाउस की ‘रशखा’ िृिीय स्थान
राइरन हाउस क े‘वीिेन’ ने प््ाप्ि रकया। काय्ाक्म् म्े दशेभक्ति की
भावनाओ् स े ओि-प््ोि करविाओ् का भी आयोजन रकया गया,
रजसम्े रवद््ार्थायो ्न ेअपनी मधुि वाणी से दशेपे््म का संदशे रदया।
करविा म्े प्थ्म स्थान स्पार्ान हाउस की ‘देरवका’, र््दिीय व ििृीय
सथ्ान हित्यलूस हाउस की िन्वी औि रहिशे ने प््ाप्ि रकया। कक््ा
नस्ािी स े‘हष्ा’, एलकेजी स े‘खुशी’, यूकजेी स े‘रपनल’, पहली से
‘आिवी’, दसूिी से ‘धानी’, िीसिी से ‘नेहा’, चौथी स े ‘नैना’ औि
पाचंवी से ‘हर्षाि’ व ‘रचिाग’ ने  प््थम स्थान प््ाप्ि रकया।

जुई खुद्द स्कूल मे् धूमधाम से
मनाया स्वतंत््ता वदवस समारोह

भिवानी। गांव जुई खुद्ा क्सथि िाजकीय कन्या वरिष्् माध्यरमक
रवद््ालय मे् स्विंत््िा रदवस बड्े धूमधाम औि हष््ोल्लास के साथ
मनाया गया। इस मौके पि मुख्य अरिरथ के र्प मे् िाजे्द्् शास््््ी
व सूबे रसंह फौजी ने ध्वजािोहण रकया। रवरशष्् अरिरथ के िौि
पि संस्कृि प््वत्िा सुनील शास््््ी पहुंचे। काय्ाक््म मे् मंच का
संचालन आचाय्ा सुिेश शास््््ी ने रकया। इस मौके पि प््ाचाय्ा सीडी
भािद््ाज ने अरिरथयो् का स्वागि रकया। ध्वजािोहण के बाद मुख्य
अरिरथ िाजे्द्् शास््््ी ने छात््ाओ् औि उपक्सथि लोगो् को संबोरधि
रकया। उन्हो्ने भािि की आजादी म्े स्विंत््िा सेनारनयो् के
बरलदान को याद रकया। उन्हो्ने कहा रक हमे् उन वीिो् को कभी
नही् भूलना चारहए रजन्हो्ने अपना सब कुछ न्यौछावि कि हमे्
यह आजादी रदलाई है। उन्हो्ने महात्मा गांधी, भगि रसंह, सुभाष
चंद्् बोस औि अन्य महान नेिाओ् के संघष््ो् के बािे मे् बिाया औि
कहा रक आज जो हम स्विंत्् भािि मे् सांस ले िहे ह्ै, वह उनके
त्याग औि बरलदान का ही परिणाम है। इस अवसि पि रवद््ालय
की छात््ाओ् ने देशभक्ति से ओिप््ोि िंगािंग सांस्कृरिक काय्ाक््म
प््स््ुि रकए।

बीके वमावव मे् मनाया स्वतंत््ता वदवस
बवानीखेड़ा। बीके वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय मे् रवद््ालय
प््बंधन सरमरि के रनदेशक कृष्ण कुमाि शम्ाा द््ािा िाष््््गान की
धुन पि ध्वजािोहण रकया गया औि िाष््््ीय गान के साथ
िाष््््ीय ध्वज को सलामी दी। स्विन्त््िा रदवस का भव्य आयोजन
पूिे देश भक्ति, उत्साह औि गरिमामय वािाविण मे् मनाया गया।
इस अवसि पि रवद््ार्थायो् द््ािा देशभक्ति गीि प््स््ुि रकए गए
जो स्विंत््िा सेनारनयो् के बरलदान औि देशप््ेम की भावना को
दश्ाािे ह्ै। इस दौिान रवद््ालय प््ाचाय्ा ने रवद््ार्थायो् को इस
महत्वपूण्ा रदवस के बािे मे् जानकािी देिे हुए बिाया रक हम
79वां स्विंत््िा रदवस मना िहे् ह्ै। उन्हो्ने रवद््ार्थायो् से आह््ान
रकया रक वे देश की एकिा, अखंडिा एवं इसकी अक्समिा को
बनाए िखे्गे औि इसकी गौिवमयी पिंपिा के साक््ी रििंगे झंडे
को अपनी सांसो् से लहिािे िहे्गे। इस अवसि पि रवद््ालय
प््बंधन सरमरि के सरचव योगेश शम्ाा, रवद््ालय प््ाचाय्ा पंकज
रमश््ा, वरिष्् रवभाग संचालक योगे्द्् रसंह, करनष्् रवभाग
संचालक मंजू मारलक, नागे्द््, मनीष शंकि, हेमलिा, आशा,
गीरिका, पाव्ािी, संध्या, चंदा, हरिओम, कश्मीि, रवरपन आरद
उपक्सथि िहे।

स्वर््ीय भीष्म चंद्् की याद
मे् पेयजल टंकी का उद्घाटन 
बवानीखेड़ा। बवानीखेड़ा क ेवार्ड
नबंर 15 यादव ढाणी स्थित राजकीय
मॉरल संथक्तृत प््ाितमक थ्कलू म्े
शकु्व्ार को थव्तंत्त्ा तदवस के
उपलक्््य म्े एक तवशेष काय्डक्म् का
आयोजन तकया गया। इस अवसर पर
पवू्ड सतैनक थ्वग््ीय भीष्म चंद् ्की याद मे्
लगभग 80 हजार की रातश से बनी चार
हजार लीटर की पीने क ेपानी की एक
तवशाल टकंी का अनावरण तकया गया।
यह नेक काय्ड पूव्ड सतैनक की धम्डपत्नी
सशुीला दवेी द््ारा तकया गया, तजन्होन्े
अपने पतत की याद म्े इस पेयजल टंकी
का तनमा्डण करवाया और इसे थक्लूी
बच््ो ्को समत्पडत तकया। काय्डक्म् मे्
मखुय् अततति के रप् म्े पहंुची सशुीला
दवेी न ेपतरवार के सदथ्यो ्सतहत पहंुच
कर थ्वयं टकंी का उदघ्ाटन तकया। इस
मौक ेपर काय्डक्म् मे ्पहंुच ेकथ्ब ेक ेपवू्ड
सतैनक सूबदेार लील ूतसहं, लखमी
चदं,जयमल, सत्यनारायण, अशोक,
सोमवीर ने बताया तक पूव्ड सतैनक
थव्ग््ीय भीष्म चंद् ्कथ्ब ेक ेपतंरत
थव्ग््ीय पुरष्ोत्म् शम्ाड क ेदामाद ि ेऔर
उन्होन् ेअपना जीवन देश की सवेा मे्
समत्पडत कर तदया िा। 
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स-पास फैली हकरयाली, नदी, समंदर,
झरने न कसफ्फ देखने म्े संुदर लगरे ह्ै
बल्कक ये हमारे मन को हील करने मे् भी

मददगार साकबर होरे है्। आज दुकनया कजस सोशल
मीकडया के जाल मे् फंसरी जा रही है, उस वजह से
हर दूसरा इंसान अकेलेपन से जूझ रहा है। यह ककरनी
बडी कवडंबना है कक एक ररफ टेक्नोलॉजी हमे् चांद
रक पहुंचा रही है, दूसरी ररफ हमारे पास एक अदद
कोई अपना नही्, कजससे हम अपने मन की बार कह
सके्। आभासी दुकनया मे् भले ही ढेरो् फे्््ड्स हो्
लेककन वास््व मे् कोई ऐसा दोस्् नही् कमलरा, कजसे

हम अपना कह सके्। देश-दुकनया मे् कडप््ेशन के
मामले और इसकी वजह से आत्महत्याएं इरनी ज्यादा
बढ्री जा रही है् कक हेक्थ एक्सपट्स्त कडप््ेशन को एक
महामारी मानने लगे है्।
नेचर की ओर करे् र्ख
हेक्थ और कफटनेस कंसक्टेशन के कलए
डब्लूआईबीए अवाड्त कवनर प््कमला ओक्सन मुंबई की
सेटक्ड लाइफ छोडकर नीलकगकर की पहािडयो् म्े
आकशयाना बनाकर रहने लगी्। दरअसल, शोर-
शराबा, दौड्-भाग और रकनीक पर अत्यकधक
कनभ्तररा से एक ररह का मानकसक दबाव महसूस होने
लगरा है, कजसकी वजह से प््कमला को लगा कक अगर
कजंदगी को बेहरर बनाना है रो प््कृकर के करीब रहना
बहुर जर्री है। लेककन अब हर इंसान इरना बडा
कनण्तय रो नही् ले सकरा कक वो एक सेटक्ड
लाइफस्टाइल को बदल ले, इसकलए अगर आपके
आस-पास एक पाक्फ भी है रो कदन का थोडा वक्र
वहां जर्र कबराइए। प््ाकमला बरारी है् कक आजकल
के कडकजटलाइजेशन के युग मे् लोग बहुर अकेले हो
गए है् और उन्हे् कोई एक चीज बचा सकरी है रो वो
है प््कृकर।
मे्टल हेल्र के शलए जर्री
आज के दौर मे् लोगो् पर बढ्रा वक्फलोड और बढरा
रनाव, इस बार का इशारा कर रहा है कक अगर जीवन

को बेहरर बनाना है रो प््कृकर के करीब जाना बहुर
जर्री है। खासरौर पर वक्फप्लेस का स्ट््ेस युवाओ्
को कडप््ेशन की ररफ ले जा रहा है। यही वजह है कक
आजकल बहुर से लोग अच्छी-खासी जॉब छोड कर
ककसी पहाडी या समंदर के ककनारे वाली जगह कशफ्ट
हो रहे ह्ै। वास््व मे् नेचर मे् एक हीकलंग पावर होरी
है। इसकलए बेहरर मे्टल हेक्थ के कलए नेचर से
कनेक्टेड रहना बहुर जर्री है। नेचर हमे् फ््ेश,
एनज््ेकटक और मे्टली हेक्दी बनारी है। 
शमलता है िुकून-िांशत
जीवन की भाग-दौड मे् अगर कोई चीज हम से कछन
गई है रो वो है हमारा सुकून। प््कृकर के पास जाकर
थोडा समय कबराने से हमे् खुद को जानने-समझने
का मौका कमलरा है। वरना मोबाइल, इंटरनेट और
सोशल मीकडया के युग मे् हम खुद के अक््सत्व को
भूलरे जा रहे है्। प््कृकर हमारा मन शांर कररी है और
हम जीवन को नए नजकरए से देख पारे ह्ै।  
गार्ाशनंग िे शमलती है तनाव िे मुक्कत
अगर आपके पास समय का अभाव है रो नेचर के
करीब जाने की शुर्आर अपने घर के गाड्तन से
कीकजए। नए-नए फूलो् वाले पौधे लगाइए। ककचेन के
कलए कुछ हब्स्त उगाइए। ये छोटी-छोटी आदरे् हमे्
रनाव से बचाने म्े मदद कररी है। भले ही ये शौककया
हो् लेककन इरनी देर आप प््कृकर से जुडे रहे्गे, जो
कबना ककसी दवा और डॉक्टर के आपके स्ट््ेस को कम
कर देगा।  
नेचर के करीब करे् वक्कआउट
कजम जाकर ट््ेडकमल पर भागने से अच्छा है,
वक्फआउट के कलए ककसी खुले और पेड-पौधो् से कघरे
जगह का चुनाव करे्। कानो् मे् हेडफोन लगा कर

दौडना भले ही फैशन हो लेककन अगर आप रकनंग या
जॉकगंग कर रहे है् रो प््कृकर को सुनने का प््यास
कीकजए। ये हमे् मानकसक करलैक्सेशन देरा है। आज
हम सब कजस ररह के आि््ामक और अशांर
मानकसकरा के बनरे जा रहे ह्ै, वहां कसफ्फ प््कृकर के
पास ही वो पावर है, जो हमे् शांर-कचत्् रख 
सकरी है। *

ई लोग यह सोचकर हमेशा परेशान और दुखी
रहरे ह्ै कक वे दुकनया से कपछड् गए। ऐसा अकसर
वही लोग कररे ह्ै, कजन्हे् यह आभास नही् कक
हम ईश््र की अनमोल कृकर है्। प््कृकर ने हमे्

अरुलनीय गुण कदए है्। दुकनया का कोई भी सजीव दूसरे सजीव
से हूबहू मेल नही् खा सकरा। 
तुलना है शनरर्ाक
इस बार को समझ लेना जर्री है कक आप इस ब््ह्मांड मे् अपने
जैसे अकेले ही है्। इसकलए दूसरो् से रुलना करना या उनके जैसा
बनने की कोकशश करना व्यथ्त की मशक््र है। इसमे् अपना
समय, श््म, धन और ऊज्ात का अपव्यय करने की बजाय स्वयं
को कनरंरर कनखारने के जरन करे्। आम का स्वाद या आकार
केले जैसा हो या अमर्द का स्वाद संररे जैसा हो रो क्या आप
इसे कभी सच््े मन से स्वीकार कर पाएंगे? आप करेले को
उसकी कड्वाहट के साथ उसके गुणो् के कारण ही रो स्वीकार
कररे है। 
एक तरह का भ््म है परफेक्िन
परफेक्शन यानी संपूण्तरा एक ऐसी भावना है, जो हमे् कनरंरर
परेशान कररी है। लेककन इसे कभी प््ाप्र नही् ककया जा सकरा,
क्यो्कक कजस पल आप स्वयं को ककसी भी मायने म्े पूण्त कररे है्,
वह अगले ही पल बदली हुई पकरल्सथकरयो् और समय के कारण
अपूण्त या पुरारन हो जारा है। संसार मे् बुराई, दुख और अपूण्तरा
अपकरहाय्त है्। दुख ऐसी भावना है, जो हर व्यल्कर के जीवन मे्
ककसी न ककसी र्प मे् अनुभव होरी ही है। अपूण्तरा जीवन की
मूलभूर सच््ाई है, जो हमे् कसखारी है कक कुछ भी पूण्त नही्
होरा। बुराई और ककमयां इस संसार मे् अंरक्नतकहर है्। लेककन
धाक्मतकरा, पकवत््रा और सरलरा जैसे गुणो् को कवककसर करके
उच्् अवस्था प््ाप्र की जा सकरी है। इस प््क््िया मे् अच्छे गुणो्

को प््ाप्र और कवककसर करके हम स्वयं को
सुखी बना सकरे ह्ै। 
जीवन के अंग अच्छा-बुरा
हमारे व्यल्करत्व और जीवन मे् अच्छाई के साथ-

साथ बुराई भी मौजूद होरी है। ककंरु हमे् उन
बुराइयो् को पहचान कर उन पर कवजय

प््ाप्र करने का प््यास करना चाकहए।
जीवन को संवारने के कलए हमे् मूक्रतकार
की ररह काम करना पड्रा है, जो
अपनी मूक्रत बनाने के कलए पत्थर को
काटरा है, अनुपयोगी या अकरकरक्र
पत्थर को छांटकर, छीलकर, रगड्
कर, कघसकर उसे एक सुंदर आकार
देरा है। हम चाहे कजरनी ककराबे् पढ्
ले् और चाहे कजरने ज््ानी हो जाएं, लेककन यह ज््ान
अगर हमारे जीवन मे् नही् उरररा है, उसे
प््भाकवर, कनद््ेकशर या कनध्ातकरर नही् कररा है रो
यह सब बेकार है। 
भावनाओ् पर शनयंत््ण जर्री
कई बार आप अचानक इधर-उधर की बारे्
सोचकर, ककसी की सफलरा, समृक््द या सुख
को देखकर कवचकलर या दुखी हो जारे हो्गे।
स्वयं को कोसरे हुए एक अनजान अपराधबोध
से कघर जारे हो्गे। ऐसी ल्सथकर से बचने के कलए

अपनी भावनाओ् पर बारीकी से नजर रकखए। आपकी
कववेकशीलरा ही इस भावनात्मक प््भाव को रोक सकरी है। यह
क््मरा आपको स्वयं हाकसल करनी होरी है। जब आप दुखी करने
वाली भावनाओ् को पहचानना सीख लेरे ह्ै रो खुश होने के

असर बढ्ने लगरे है्। आप रनाव और गुस्से मे् हो् रो सोकचए कक
इसकी मूल वजह क्या है? इसके पीछे कौन-सी चीज, व्यल्कर या
ल्सथकर है? कफर यह कवचार कीकजए कक वह क्या चीज है, जो
आपको दूसरो् से अलग बनारी है? यह राकर आपको
अनावश्यक गुस्से से बचाएगी और कोई वाकजब कारण है रो उसे
दूर करने का मौका देगी। 

अतीत जैिा है आज का दौर
रुलना चाहे जैसी भी क्यो् ना हो, व्यथ्त और कनरथ्तक ही होरी है।
चाहे वह व्यल्कर के संबंध मे् हो या समय और पकरल्सथकर के
संबंध मे् हो। कुछ लोगो् को अकसर यही सोचकर दुखी और
परेशान होरे देखा जा सकरा है कक पुराना जमाना बहुर अच्छा
था। उनका मानना रहरा है कक उस समय के लोग और
पकरल्सथकरयां अच्छी थी्, रब चीज्े सस््ी होरी थी्, लोग
कमलनसार और सहयोगी थे, लूटपाट, चोरी और डकैरी नही्
होरी थी। यह एक गलरफहमी है कक दुकनया कभी बहुर अच्छी
थी। कजस समय के कलए आप यह सब सोचरे है्, उस समय के
लोग भी यही सब सोचरे थे कक उनसे पहले की दुकनया अच्छी
होरी थी। आप ककसी भी युग का इकरहास या साकहत्य पढ्
लीकजए, उस समय के अत्याचारी राजा महाराजा, बादशाह, सेठ
साहूकारो् के लूट और शोषण के ककस्से, गरीबी का आलम और
महंगाई की दास््ान पढ्ने को कमल जाएगी। लुटेरे, धोखेबाज,

अपराधी, लालची कमत््, कंजूस माकलक और ईर्य्ातलु करश्रेदार
या पड्ोसी हर जमाने मे् रहे है्। भगवान राम का जमाना हो या
श््ी कृर्ण का, हकरश््ंद्् का जमाना हो या मुगल बादशाह
अकबर या कफर क््बकटश काल, हर युग मे् खलनायक हुए है्।
हमारा मन ही कुछ ऐसा है, जो हमेशा बीरे हुए कल मे् या
दूसरो् म्े परफेक्शन और सुख ढूंढरा है। दुकनया मे् हर समय
मुट््ी भर लोग ही बहुर अच्छे और मुट््ी भर लोग ही बहुर बुरे
हुए है्। बाकी के लोग रो हमारी और आपकी ररह सामान्य
इंसान रहे है्। इन दुक््शंराओ्,  उलझनो् और बेचैनी से बचने का
कसफ्फ एक ही रास््ा है, रुलना न करके अपने मन-जीवन का
ध्यान खुद रखना। 
िबिे जर्री रखे् धीरज
बचपन से मारा-कपरा और गुर् हमेशा एक ही बार कसखारे रहे

है्, धैय्त रखना और मन को शांर रखना। याद ककरए, बचपन मे्
आप परीक््ा देने जारे थे रो मां या कपराजी यही कहरे थे, पेपर
ठीक से पढ्ना। ककठन लगे रो घबराना मर। बार-बार प््श्न
पढ्ना। प््श्न समझ मे् आए रो उत््र कलखना। यही मुल्शकल
पकरल्सथकरयो् से कनपटने का अचूक फाम्तूला है। आपको अपना
मन शांर करने के कलए खुद पर कनभ्तर रहना है ना कक दूसरो् पर। 
पशरवत्ान को स्वीकार करे्
आपको अपने जीवन की कजम्मेदारी खुद ही लेनी होगी। जीवन
सहज पकरवर्तनो् की एक श््ंखला है। इन पकरवर्तनो् को सहज
भाव से स्वीकार करे्। इनका कवरोध करने या इनसे पलायन करने
पर कसफ्फ दुख ही महसूस होरा है। वास््कवकरा को स्वाभाकवक
समझकर अपने जीवन की रणनीकर रैयार करे्। पकरवर्तनो् के
कलए ककसी भी व्यल्कर या ककस्मर को दोष न दे्। इसके कलए
आपको हर रोज कुछ पल अपने साथ कबराने हो्गे। एकांर मे्
कचंरन करना होगा। *

क

पुस््क चच्ाा / शवज््ान भूषण

रीब डेढ् सौ पुस््को् के रचनाकार उद्भ््ांर का
रचना संसार बहुर कवस््ृर है। उनके रचनाकम्त

के कवकभन्न आयामो् पर अनेक आलोचको् के द््ारा कलखे
गए लेखो् की पुस््क ‘उद्भ््ांर का रचनाकम्त’ कुछ समय
पूव्त कैलाश बाजपेयी के संपादन मे् प््काकशर होकर आई
है। इसके पहले खंड मे् 19 आलोचनात्मक लेख है्,
जबकक दूसरे खंड मे् हरभजन कसंह मेहरोत््ा द््ारा उद्भ््ांर
पर कलखा गया संस्मरण और शहंशाह आलम द््ारा कलया
गया उद्भ््ांर का
साक््ात्कार भी संककलर
है। उद्भ््ांर की प््कसद््
रचना ‘र्द््ावरार’ पर
डॉक्टर आनंद कसंह
कलखरे है्, ‘उद्भ््ांर की
कवशेषरा यह मानी जानी
चाकहए कक उन्हो्ने
आधुकनक ककवरा के
गद््ाभासी समकालीन
समय म्े कमथकाभासी
छांदस ककवरा रचकर
संल्शलष्् सज्तनाशल्कर का पकरचय कदया है, जो आजकल
कवलुप्र हो गई प््वृक््त है।’ 
शहंशाह आलम के द््ारा पूछे गए एक सवाल पर उद्भ््ांर
का यह कथन उनकी लेखकीय प््करबद््रा को प््कट
कररा है, ‘हर ककव अपनी ककवरा का मुहावरा स्वयं
खोजरा है।’ कह सकरे है् कक यह ककराब उद्भ््ांर के
रचनाकम्त को समझने का रास््ा मुहैया करारी है। *

उद़भ़़ांत का बहुकवध रचनाकम़म 
क

पुस््क: उद्भ््ांर का रचनाकम्त (आलोचना),
संपादक: कैलाश बाजपेयी, मूल्य: 245 र्पए,

प््काशक: नमन प््काशन, नई कदक्ली

इस बात से ज्यादा फर्क नही् पड्ना चाहहए हर लोग आपरे
हरतने हिलाफ है् या हरतने लोग आपरे समर्थन मे् ह्ै?
आपरो अपने आपरो दृढ् रिते हुए सही हदशा मे् राय्थ
ररना होगा। आपरो स्वयं से पूछना होगा हर मै् क्या हाहसल
ररना चाहता हूं और उसरे हलए क्या रर रहा हूं? जो रर
रहा हूं, उसमे् क्या त््ुहियां ह्ै, हजन्हे् दूर ररना है? बस हफर
आपरो सभी बाहरी हचंताओ् से छुिरारा हमल जाएगा।

करते रहे् आत्मशवश्लेषण

यह सच है सक आज की आिुसनक जीवनशैली में लोग तकनीक के जाल में
उलझकर, नेचर से दूर होते जा रहे हैं। इसी वजह से लोग मेंटल पंंॉधंलमंस की

सगरफंत में आ रहे हैं। इनसे मुबंतत पाने के सलए हमें नेचर के करीब जाना होगा।

आ
लाइफस्टाइल
बुिरा फातमा 

मछलियां जमीं पर 
नहीं िेती सांस
और हम, 
नभ के नीचे 
घुटने को अलभशपंत हैं।
जंगिों की िाश पर 
उठते हंै हमारे महि,
हर ईंट में कैद है,
एक सूखी सांस।
एक वकंत आएगा...
जब हवाएं भी पराई होंगी,
और हम 
मछलियों की तरह, 
अपनी ही धरती पर 
मुरझा जाएंगे।

कशवता
शवक््म शिंह

मछकलयां और हम

नेचर है पावरफुल मे़टल हीलर

फ-सफाई के दौरान कुछ पुराने बर्तनो् म्े पीरल
का लोटा हाथ आ गया। मै्ने उसे नीचे रखा रो
यहां-वहां लुढ्कने लगा। उसे रो अपनी

बनावट के कारण लुढ्कना ही था, लेककन हमे् कहंदी की
कक््ा मे् पढ्ाया गया मुहावरा जर्र याद कदला गया, ‘कबन
पे्दी का लोटा।’

याद आया स्कूल मे् रो यह भी दूसरे मुहावरो् जैसे ही रट
कलया था जैसे ‘गले का हार होना’ या ‘कचकना घड्ा होना’,
परंरु आज हमारे अंदर बैठे लेखक नामक जीव ने गूढ्ाथ्त म्े
गोरे लगाने के कलए मजबूर कर कदया।

डुबककयां लगारे-लगारे ज््ान प््ाप्र हुआ कक आज के
समय मे् कबन पे्दे का लोटा कोई मुहावरा नही्, बल्कक
खरपरवार की ररह फलरी-फूलरी एक प््जाकर है, जो
राजनीकर मे्, टीवी कडबेट मे्, व्हाटस्एप यूकनवक्सतटी मे् और
मोहक्ले की चौपाल से लेकर सोशल मीकडया की
टाइमलाइन रक हर जगह मौजूद है।

पहले यह गुण नेराओ् ने अपनाया। कहा जारा ‘वो नेरा
कबन पे्दे का लोटा है, कब ककस दल मे् चला जाए, कहा
नही् जा सकरा।’ 

गौर कीकजए एक नेरा का वार्ातलाप-
‘मै् नैकरकरा के आधार पर पाट््ी छोड् रहा हूं।’
‘क्यो् नेरा जी?’
‘इस पाट््ी मे् नैकरकरा बची ही कहां है भैया, इसीकलए।’
‘रो ककस पाट््ी मे् जाओगे?’

‘जहां मंत््ी पद कमलेगा, वही् नैकरकरा भी कमल जाएगी।’ 
नेरा अगर पत््ा भी रोड्रा है, रो पहले हवा का र्ख देखरा है। कगरेगा रो उसी कदशा मे्, जहां ट््े्कडंग

हो। कल रक जो पाट््ी उनकी कनगाहो् मे् ‘गुलाम मानकसकरा’ की थी, आज वहां जाकर बोलरे है्,
‘मै् राष््््सेवा के कलए आया हूं।’

आजकल नैकरकरा के जी.पी.एस. कवहीन लोटो् की कमी नही् है। अब ये लोटे केवल राजनीकर मे्
ही नही्, सोशल मीकडया पर भी है्। ये लोटे अब केवल पानी नही् ढोरे, ये व्यूज, लाइक्स और ब््ांड
डीक्स भी ढोरे ह्ै। ये कबन पे्दी के लोटे डूबरे-उररारे रीलो् की लहर पर खूब बह रहे ह्ै।

एक गुर्जी ने पहले कहा, ‘हम नई पीढ्ी को आलोचनात्मक कचंरन कसखाएंगे।’

जब बच््े सरकार से सवाल करने लगे रो गुर् जी
बोले, ‘नालायक बन गए है्, संस्कृकर खत्म कर दी।’

अब वही गुर्जी पेड वेकबनार मे् ‘नेशनकलज्म और
योगा’ पढ्ा रहे ह्ै, क्यो्कक वही ट््े्कडंग है। इन्ही् के चलरे
नैकरकरा अब कूपन कोड बन गई है, मौके पर डालो,
कडस्काउंट कमल जाएगा।

जब हम मीकडया के लोटे का पे्दा ढूंढ्ने लगे रो ढूंढ्रे
रह गए। पहले कहरे थे ‘हम सत््ा की आखं मे् आंख डाल
कर सच बोले्गे।’ अब सच को आंख-कमचौली का खेल
बना कदया है।

आम जनरा कवलाप कररी है, ‘महंगाई हमे् र्ला 
रही है।’

करपोट्तर पूछरी है, ‘लेककन एक्ट््ेस की ड््ेस पर आपका
क्या कहना है?’

बेरोजगार युवा कहरे ह्ै, ‘हमे् नौकरी चाकहए।’
करपोट्तर कहरी है, ‘एक बाबा ने जल मे् से कनकाली

सोने की मछली।’
गरीब कगड्कगड्ारा है, ‘हमे् राशन चाकहए साहब।’
करपोट्तर उत्साकहर होकर बरारी है, ‘देकखए, मंत््ी जी

की पोरी ने गाया ऐसा माक्मतक देशभल्कर गीर, देश हुआ
गौरवाल्नवर।’

मकहला घबराकर कहरी है, ‘सड्क पर रोशनी नही् है,
डर लगरा है।’

करपोट्तर कहरी है, ‘देकखए, ककस सेकलक््बटी ने खरीदी
रीन करोड् की कार!’

एक समय था, जब कहा जारा था  ‘व्यल्कर को कबना
पे्दे का लोटा नही् होना चाकहए। बर्तन बड्ा या छोटा हो पर पे्दे वाला हो।’ लेककन आजकल हर कोई
सोचरा है, ‘अगर लोटा बने्गे, रो बहाव मे् चले्गे। और बहाव वही् है, जहां पावर है।’

अगर महाभारर आज कलखा जारा, रो शकुकन अपने भांजे दुय््ोधन से कहरा, ‘मै् पांडवो् का
स्थायी दुश्मन नही् हूं, राजनीकरक पकरल्सथकरयां बदल रही है्। कफलहाल सोशल मीकडया पर पांचो्
पांडव ज्यादा ट््े्ड कर रहे ह्ै, रो मै् भी उनकी ररफ चला जारा हूं।’

आज के युग मे् कबन पे्दे का लोटा होना कोई दोष नही्, बल्कक गुण बन गया है। ल्सथर रहो रो मूख्त
कहे जारे हो, पलट जाओ रो चरुर और बार-बार पलटो रो स्माट्त। अब कवचार नही् बदलरे, कसफ्फ
हैशटैग बदलरे ह्ै।

‘कबन पे्दी का लोटा’ होना अब रणनीकर है। कसफ्फ एक चीज ल्सथर है और वो है अल्सथररा। *

व्यंग्य / यिोधरा भटनागर

सा
आज के युग में सबन पेंदे का लोटा होना कोई दोष नहीं, बबंकक गुण
बन गया है। बंथिर रहो तो मूखंख कहे जाते हो, पलट जाओ तो चतुर
और बार-बार पलटो तो थंमाटंख। अब सवचार नहीं बदलते, ससरंफ हैशटैग

बदलते हैं। ‘सबन पेंदी का लोटा’ होना अब रणनीसत है।

कवर स्टोरी
शिखर चंद जैन

ना करे़ ककसी से तुलना
आप स़वयं ह़ै अनमोल

कई लोग हमेशा दूसरों से अपनी तुलना करते रहते हंै और खुद को कमतर आंकते हंै। ऐसे लोग न
जीवन में बडंी उपलबंधियां हाससल कर पाते हंै और न ही खुश-संतुषंं रहते हंै। अगर आप भी ऐसा

सोचते हैं तो आपको अपना नजसरया बदलना होगा। ऐसा कैसे कर सकते हंै, जासनए।

लुढ़कते लोटे

O-1
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रोहतक, रसववार 17 अगस्् 2025

रत के उत््र-िूव््ी राज्य फमजोरम मे् हष््ोल्लास
से मनाया जाने वाला फमम कुट उत्सव, यहां की
आत्मा मे् बसा िव्ा है। यह िव्ा फमजोरमवाफसयो्
को िूव्ाजो् की स्मृफत के उल्लास से सामूफहक

र्ि मे् जोड़ता है। इस उत्सव मे् वे न केवल प््कृफत के प््फत
आिार व्यक्त करते ह्ै बस्लक अिनी सामाफजक चेतना,
सांस्कृफतक गफरमा और मानवीय संबंधो् की जीवंतता का िी
उल्लास मनाते है्। यह िव्ा हमे् संदेि देता है फक जब िूरा समाज
फमलकर िूव्ाजो् की याद मे् हंसता, गाता है, तो ऐसा समाज
अतीत को उत्सव के र्ि मे् मनाता है।
सांसुकृवतक आतुमा मेु बसा उतुसव: वास््व मे् िारत के िूव््ी
राज्य फमजोरम की सांस्कृफतक आत्मा मे् यहां का फमम कुट
उत्सव रचा-बसा है। फमम कुट उत्सव कहने को तो एक
िसल िव्ा है, लेफकन इसमे् जीवन के उल्लासिूण्ा दि्ान
का िूरा आख्यान फछिा है। वास््व मे् फमजो िाषा मे् फमम
का मतलब होता है मकई यानी मक््ा और कुट का
मतलब होता है त्योहार, यानी फमम कुट उत्सव प््त्यि््
र्ि मे् मकई की बेहतर िसल का उत्सव है। यह उत्सव
मकई की िरिूर िसल होने के खुिी मे् मनाया जाता है।
लेफकन मकई तो कृफष जीवन का एक प््तीक िर है। यह
वास््व मे् िफरवार के िूव्ाजो् की स्मृफत का उत्सव और
स्मृफत के िोक को उल्लास मे् बदलने का ढंग है।
उलुलास से करते हुै पूवुषजोु को याद : फमम कुट उत्सव मे्
िफरवार के उन सिी बुजुग््ो्/िूव्ाजो् को याद फकया जाता है,
फजनका उस साल या अतीत मे् फनधन हुआ है। लेफकन यह
फदवंगत बुजुग््ो् को िोक संतप्त ढंग से याद करने का उत्सव
नही् है बस्लक ढोल की थाि मे् िूव्ाजो् की स्मृफत को साझा करने
का िव्ा है। यह िव्ा बहुत ही आनंद और उत्साह के साथ मनाया
जाता है।
कैसे मनाया जाता है उतुसव: यह िव्ा िारंिफरक लेफकन
उत्साहिूण्ा ढंग से मनाया जाता है, फजसमे् िहले िक चुकी
मक््ा की बाफलयो् को िूनकर गांव िर के िूव्ाजो् और देवी
देवताओ् की आत्माओ् को समफ्िात फकया जाता है। इसके बाद
गांव िर के लोग सामूफहक र्ि से एकफ््तत होते है्। िरंिरागत
वेििूषा मे् िुर्ष और मफहलाएं फमलकर चेराओ नृतय् करते है्।
यह नृत्य स्थानीय ढोल, गो्ग और बांसुरी के साझा संगीत मे्
संिन्न होते है्। इस समारोह मे् िारंिफरक िोज और िेय की
फविेष व्यवस्था होती है। खास करके ‘जू’ नाम की चावल से
बना एक फविेष िारंिफरक िेय, इस िोज और उत्सव की खास
िहचान होती है। यह िेय िूरे गांव के लोगो् के बीच सामूफहक
र्ि से बांटा जाता है। इस िेय के साथ खाए जाने वाले तरह-
तरह के िकवान िी िूरे गांव के लोग फमलकर बनाते है् या
इनकी व्यवस्था करते ह्ै।

जब िूरे गांव के सिी बड़े, बुजुग्ा और बच््े खाने-िीने और
संगीत की मस््ी मे् झूम रहे होते ह्ै, तब युवा लोग अिनी
तीरंदाजी और दूसरे खेल कौिलो्, कुश्ती का प््दि्ान करते ह्ै। 
सामूवहकता मेु सामावजकता की झलक: फमम कुट उत्सव
की सबसे बड़ी फविेषता इसकी सामूफहकता है। इसमे् फकसी
जाफत, वग्ा, उम््, फलंग के लोगो् का कोई िेद नही् रहता। सब
लोग एक साथ फमलकर यह उत्सव मनाते है्। इससे सामूफहकता
मजबूत होती है और सामाफजकता को िरिूर सम्मान फमलता है।
इस उत्सव मे् जो िी लोग अिने-अिने घरो् से लाते है्, वह
सामूफहक र्ि से एक जगह इकट््ा कर फलया जाता है। फिर इन
तमाम चीजो् का लोग फमलकर िरिूर आनंद लेते है्। कोई नही्
जानता फक वह फकसकी क्या चीज का आनंद ले रहा है। इसके

साथ ही गांव के सिी लोग फमल कर नृत्य करते है्।
फमलकर िोजन तैयार करते है् और फमलकर इस सबका
आनंद लेते ह्ै।
पयुषटकोु के आकरुषण का केुदुु: फमजोरम का फमम
कुट उत्सव केवल एक िारंिफरक िव्ा िर नही् है बस्लक
यह एक ऐसा सांस्कृफतक उत्सव बन चुका है, जो
िय्ाटको् और संस्कृफत प््ेफमयो् को खूब आकफ्षात करता
है। देि-फवदेि से आए िय्ाटक फमजो संस्कृफत, खान-
िान, वेििूषा और िारंिफरक जीवनिैली से िफरफचत
होते है्। इस िव्ा के दौरान िय्ाटको् के िास स्थानीय
लोगो् की हस््फिल्ि और दस््कारी की कई अद्््त

चीजो् को नजदीक से देखने और खरीदने का मौका
फमलता है। िय्ाटक स्थानीय लोगो् के साथ फमलकर उनकी ही
जैसी िोिाक िहनकर, उनके ही जैसे लोकनृत्य करने की
कोफिि करते है् और इसका िरिूर आनंद लेते ह्ै। इस उत्सव
मे् िाग लेने से िय्ाटको् को प््ामाफणक जनजातीय अनुिव होते
है्। फमजोरम टूफरज्म फविाग अब इस उत्सव को अिने अंतर्ााष््््ीय
िय्ाटन कैले्डर मे् िी प््मोट कर रहा है।
गुलोबलाइजेशन के दौर मेु वमम कुट महोतुसव:
ग्लोबलाइजेिन के इस दौर मे् दुफनयािर की संस्कृफतयां एक-
दूसरे से मेलजोल कर रही है्, एक-दूसरे को जान-िहचान रही
है्। ऐसे समय मे् फमजो संस्कृफत अिनी उदारता और खुलेिन के
कारण दुफनया िर को आकफ्षात कर रही है। फमम कुट उत्सव
बताता है फक अगर आिके अंदर अिनी संस्कृफत, अिनी
िहचान धड़कती है, तो वैश््ीकरण की धुंध आिको प््िाफवत
नही् कर सकती। आिकी अिनी चमक और धमक दोनो् ही
बनी रहती है्। फमम कुट उत्सव जैसे िव्ा इस वैफ््शक समाज मे्
अिनी िानदार सांस्कृफतक सहिाफगता का उत्कृि्् उदाहरण है।
फमम कुट उत्सव जहां एक ओर स्थानीय फमजोवाफसयो् को
दुफनया के साथ मेल-जोल बढ़ाने का मौका देता है, वही् दूसरी
ओर यह उत्सव दुफनया के फलए फमजो संस्कृफत की फखड़की
खोलता है। k
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फमम कुट उत्सव हर साल अगस्् माह के अंत या ससतंबर के
पहले सप्ताह मे् मनाया जाता है। स्थानीय मान्यताओ् के
मुतासबक इस साल 1 से 3 ससतंबर 2025 के बीच यह उत्सव
मनाया जाएगा। गौरतलब है सक समजोरम मे् स्थानीय चंद्् पंचांग
का चलन है, जो सक फसल की स्सथसत और सामूसहक सहमसत
पर सनर्भर होता है। इससलए अंग््ेजी कैले्डर की तारीखो् से यह
आगे पीछे री हो सकता है।

इि बार कब मनाया जाएगा उत्िव

िांस्कृसतक उत्िव / धीरज बिाक

हली जॉब िुर् करना फकसी
िी युवा के फलए एक यादगार
और महत्विूण्ा कदम होता है।

यह न केवल एक नई फजम्मेदारी का प््तीक
है, बस्लक यह एक ऐसा अवसर िी है,
फजसका सही उियोग करके आि िेिेवर
दुफनया मे् अिनी िहचान बना सकते है्
और आगे चलकर अिने कफरयर को नई
ऊंचाइयो् तक ले जा सकते है्। लेफकन इस ि््ेत्् मे्
सिलता िाने के फलए कुछ आदतो् और तैयाफरयो् की
आवश्यकता होती है। इन तैयाफरयो् और आदतो् को
अिनाकर आि न केवल जल्दी और अच्छा जॉब िा
सकते है्, बस्लक अिने कफरयर की मजबूत िुर्आत िी
कर सकते ह्ै।
पुुोफेशनल वरजुयूमे-कवर लेटर: एक संफ््िप्त,
आकष्ाक और जॉब के फलए अनुकूफलत फरज्यूमे बनाएं।
अिनी उिलसब्धयो् को हाइलाइट करे्। प््त्येक जॉब
आवेदन के फलए कवर लेटर को कस्टमाइज करे्,
फजसमे् कंिनी और रोल के प््फत आिका उत्साह फदखे।
फरज्यूमे मे् ऐसे कीवर्स्ा का उियोग करे् जो जॉब
फडफस्क््प्िन से मेल खाते हो्। इंटरव्यू की समुफचत
तैयारी करे्। सामान्य इंटरव्यू सवालो् की प््ैस्कटस करे्।
कंिनी और जॉब रोल के बारे म्े
फरसच्ा करे्। मॉक इंटरव्यू के फलए
दोस््ो् या मे्टस्ा की मदद ले्।
अनुशासन-समय पुुबंधन:
कॉरिोरेट जगत मे् समय का सही
प््बंधन सबसे महत्विूण्ा है। समय
िर काम िूरा करना, मीफटंग्स मे्
समय िर िहुंचना और डेडलाइंस
का िालन करना आिके िेिवेर
दृफ््िकोण को दि्ााता है। िहली
जॉब मे् प््वेि करने से िहले,
अिनी फदनचय्ाा को व्यवस्सथत
करे्। एक डायरी या फडफजटल टूल जैसे गूगल कैले्डर
का उियोग करे्, ताफक आि अिने काय््ो् को
प््ाथफमकता दे सके्। एक र्टीन बनाएं, फजसमे् जॉब
सच्ा, स्सकल डेवलिमे्ट और नेटवफ्कि्ग के फलए समय
हो। हर हफ्ते 10-15 जॉब एप्लीकेिंस िेजने का लक्््य
रखे्। सुबह जल्दी उठने की आदत डाले्, ताफक आि
फदन की िुर्आत तरोताजा और ऊज्ाावान तरीके से
कर सके्। समय प््बंधन की यह आदत न केवल
आिके काम की गुणवत््ा को बढ़्ाएगी, बस्लक आिके
सहकफ्मायो् और बॉस िर िी सकारात्मक 
प््िाव डालेगी।
संवाद कौशल: कॉरिोरेट सेक्टर मे् प््िाविाली
संवाद एक अफनवाय्ा गुण है। चाहे वह ई-मेल फलखना
हो, मीफटंग मे् अिनी बात रखना हो या सहकफ्मायो् के

साथ फवचार-फवमि्ा करना हो, स्िि्् और संफ््िप्त
बातचीत आिके फवचारो् को प््िावी ढंग से प््स््ुत
करता है। िहली जॉब के फलए, अिने फलफखत और
मौफखक कम्युफनकेिन को फनखारे्। औिचाफरक ई-मेल
फलखने का अभ्यास करे्, अिनी बात को आत्मफवश््ास
के साथ कहने की कला सीखे् और सफ््कय श््ोता बने्।
यफद आिकी अंग््ेजी या अन्य संवाद िाषा मे् कमी है,
तो उसे सुधारने के फलए ऑनलाइन कोस्ा या प््ैस्कटस
सेिन मे् िाफमल हो्।
पुुोफेशनल एटीटुुूड: यह स्सकल आिके कफरयर की
नी्व मजबूत बनाता है। जॉब ज्वाइन करने से िहले,
काय्ास्थल के ड््ेस कोड, व्यवहार और संस्कृफत को
समझने की कोफिि करे्। हमेिा िॉफजफटव और
प््ॉब्लम सोस्लवंग अप््ोच अिनाएं। यफद आिसे कोई

गलती होती है, तो उसे स्वीकार
करे् और उससे सीखे्। यह
आिके सहकफ्मायो् और बॉस के
बीच आिकी फवश््सनीयता 
को बढ़्ाएगा।
तकनीकी कौशल जरुरी:
आज के फडफजटल युग म्े,
तकनीकी कौिल कॉरिोरेट
सेक्टर मे् सिलता के फलए
अफनवाय्ा है्। अिनी जॉब
प््ोिाइल के अनुसार जर्री
सॉफ्टवेयर और टूल्स सीखे्।

अिनी िील्ड से संबंफधत तकनीकी और सॉफ्ट
स्सकल्स (जैसे कम्युफनकेिन, टाइम मैनेजमे्ट,
टीमवक्फ) सीखे्। ऑनलाइन प्लेटिॉम्स्ा (जैसे कोस्ा,
एरा, उडेमी, फलंक्डइन लफ्नि्ग) से सफ्टाफिकेिन कोस्ा
करे्। प््ोग््ाफमंग, डेटा एनाफलफसस, फडफजटल माक््ेफटंग
जैसे ट््े्फडंग स्सकल्स िर िोकस करे्, अगर वे आिके
ि््ेत्् से मेल खाते हो्।
आतुमववशुुास-पहल: िहली जॉब मे् आत्मफवश््ास
और िहल करने की ि््मता आिको जल्दी सिलता
फदला सकती है। अिने फवचारो् को साझा करने से न डरे्
और नई फजम्मेदाफरयां लेने के फलए तैयार रहे्। उदाहरण
के फलए यफद फकसी प््ोजेक्ट मे् सुधार की गुंजाइि है, तो
सुझाव देने मे् संकोच न करे्। हां, आत्मफवश््ास और
अहंकार के बीच संतुलन बनाए रखे्। k
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िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

अपनी पढ्ाई पूरी करने के बाद िर यंगस्टर अच्छी जॉब चािता िै, ताहक उिका
कहरयर ब््ाइट बन िके। लेहकन इिके हलए आपको कुछ तैयाहरयां जर्र करनी
चाहिए और खुद मे् कुछ स्सकल्ि भी डेिलप करनी चाहिए। इनके बारे म्े जाहनए।

पहली जॉब के फलए जर्री है् ये तैयाफरयां

ज के फडफजटल युग मे्
सीसीटीवी कैमरा महज

एक तकनीकी उिकरण नही्, बस्लक
एक ऐसी ‘तीसरी आंख’ बन चुका
है, जो हर िल, हर कोने मे् नजर
रखता है- चाहे कोई जानता हो या न
जानता हो। यह कैमरा न बोलता है,
न टोकता है, लेफकन उसकी नजरे्
चुिचाि सब कुछ देखती और
फरकॉड्ा करती है्। 
सब कुछ देखता चुपचाप:
बाजार, स्कूल, दफ्तर, रेलवे
स्टेिन, गफलयां-हर जगह ये ‘तीसरी
आंख’ मौजूद है। यह न केवल
अिराधो् को रोकने मे् मदद करती है,
बस्लक न्याय फदलाने मे् िी एक अहम
गवाह बन जाती है। कई बार लोग
अिनी हरकतो् से अनजान होते है्
फक कोई उन्हे् देख रहा है, िर
सीसीटीवी की आंख सब कुछ समेट
रही होती है। हालांफक जहां यह
सुरि््ा का प््तीक है, वही् इसे लेकर
फनजता िर सवाल िी उठते है्। क्या
हर जगह नजर रखना सही है?
लेफकन मौजूदा हालात मे्, यह आंख
समाज को सजग और जवाबदेह
बनाने मे् सहायक फसद्् हो रही है।
इस तरह, सीसीटीवी आधुफनक युग
की वह अदृश्य िस्कत है, जो फबना
बोले िी हर फकसी को यह एहसास
फदलाती है- कोई देख रहा है।

इसीफलए इन फदनो् कहते ह्ै फजंदगी
कैमरो् की जद मे् कैद हो गई है। हर
िल हर जगह तमाम अदृश्य फनगाहे्
हमे् घेरे रहती है्। 
हर शहर मेु मुसुुैद नजर: राजधानी
फदल्ली मे् मेट््ो स्टेिन की सीिढ़यां
चढ़ते ही फजस इबारत िर आिकी
िहली नजर िड़ती है, वह एक
चेतावनी होती है, ‘सावधान आि
कैमरे की फनगाह मे् ह्ै।’ बै्क मे्
घुफसए, अस्िताल मे् प््वेि कफरए,
कॉलेज की सीिढ़यां चफ्ढ़ए, मंफदर
की ड््ोढ़ी लांफघए हर जगह आिको
इसी िहले वाक्य के इन फदनो् दि्ान

होते है्। फदन मे् ज्यादातर समय कैमरे
की जद म्े रहना अब महज
वीवीआईिी लोगो् की फजंदगी का
सच नही् है। यह आम महानगरीय
लोगो् की फजंदगी की कहानी बन
चुका है। फसि्फ देि की राजधानी
फदल्ली का ही ये हाल नही् है, मुंबई,
कोलकाता, हैदराबाद, चेन्नई, िुणे,
बे्गलुर् जैसे तमाम महानगरो् और
अब तो मझोले और छोटे िहरो् की
िी यही कहानी बनती जा रही है।
लखनऊ, कानिुर, िोिाल, जयिुर,
गुवाहाटी, बनारस, अमृतसर सबकी
यही कहानी है। क्यो्फक फजंदगी का

हर िल खतरो्, अफवश््ास और
फवश््ासघात से जुड़ गया है। 
संभालता सुरकुुा की वजमुमेदारी:
किी लोगो् की यादो् को सहजने
वाला कैमरा, आज लोगो् की सुरि््ा
का िार संिालता है या कम से कम
उसे उसकी बदौलत सुरि््ा का
मनोवैज््ाफनक सहारा देता है। कैमरा
फबल्कुल नए अवतार मे् आ चुका है।
मोबाइल क््ांफत के बाद जब दुफनया
की तमाम मिहूर कैमरा बनाने वाली
कंिफनयां बंद होने के कगार िर िहुंच
गई् थी्, तब िायद ही फकसी ने सोचा
होगा फक बहुत जल्द कैमरे का यह
फवलि््ण र्ि सामने आएगा। आज
कैमरे का िय्ााय हो गए है् सीसीटीवी
कैमरे। सीसीटीवी कैमरे आज प््मुख
सेफ्टी के टूल की तरह उिरे ह्ै।  
बढुता गया पुुचलन: एक जमाना
वह िी था, जब सीसीटीवी कैमरो्
को दुकानदारो् की दुकान का
चौकीदार िर समझा जाता था।
लेफकन जैसे-जैसे वक्त बदला और
तकनीक िहले से कई गुना ज्यादा
बेहतर हुई जबफक कीमत्े िहले से
कािी नीचे आई् तो फिर मानो,
इनके इसे््माल की बहार ही आ गई।
घटती कीमतो् की वजह से
सीसीटीवी कैमरे आम आदमी की
िहुंच मे् आ गए। आज सीसीटीवी
कैमरे न केवल सेफ्टी का एक से्स
देते ह्ै, बस्लक जहां आिकी आंख
नही् िहुंच सकती, वहां तक िी
आिको िहुंचाते ह्ै। k

आ

रत मे् सड़को् के फकनारे यूं तो िारंिफरक
र्ि से नीम, इमली, िीिल, बरगद,

गुलमोहर, अिोक, कचनार आफद के िेड़ लगे
देखे जाते है्। लेफकन हाल के सालो् म्े सड़को् के
फकनारे, िहर की िॉि कालोफनयो्, बड़े िाक््ो्
और कई दूसरी जगहो् िर एक चौड़ी लाल,
िीली और नारंगी िफ््तयो् वाला िेड़ िी लगाया
जाना िुर् हुआ है, जो जम्मू-कश्मीर, फहमाचल
प््देि, उत््राखंड और िूव््ोत््र के अलग-अलग
इलाको् म्े खासतौर िर देखा जाता है। इसे
फहमालयन मेिल या एसर ओब्लो्गम या कश्मीर मेिल या िे्टेड मेिल या
ओक िी कहते ह्ै। सरल िब्दो् म्े यह मेिल का िेड़ है, फजसका मूल फनवास
यूं तो उत््री अमेफरका, यूरोि, उत््री अफ््ीका, चीन और एफिया के कुछ देिो्
मे् है, लेफकन 132 प््जाफतयो् वाले सफैिंडेसी िफरवार के इस मेिल के िेड़ की
कुछ प््जाफतयां िारत मे् िी िाई जाती है्।

मेिल कनाडा का राष््््ीय वृि्् है, कनाडा के झंडे और राज्य फचन्ह मे् िी
मेिल की िफ््तयां देखी जा सकती है्। मेिल का िेड़ अनुकूल िफरस्सथफतयो् म्े
कई सौ सालो् तक मजबूती से खड़ा रहता है। मेिल का िेड़ ताकत और

सहनिीलता का प््तीक माना जाता है। सफ्दायो्
मे् मेिल के िेड़ से एक-एक करके उसकी रंग-
फबरंगी सारी िफ््तयां झड़ जाती है् और िेड़ के
नीचे चौड़ी और रंगीन िफ््तयो् का ढेर लग जाता
है। िहले यह िारत मे् फसि्फ फहमालयी ि््ेत्् मे् ही
फदखता था, लेफकन अब देि के बड़े िहरो् के
सौ्दय््ीकरण के चलते यह इन िहरो् के
खबूसरूत िाक््ो्, िॉि कालोफनयो् और चौड़ी
सड़को् के फकनारे िी देखा जाता है।
कई रुपोु मेु उपयोगी: िारत मे् ज्यादातर िाए
जाने वाले फहमालयन मेिल के बड़े िायदे ह्ै।
इसकी लकड़ी, िन््ीचर और फनम्ााण के काय्ा म्े
बहुत उियोगी साफबत होती है। इसकी छाल और

िफ््तयो् का उियोग िारंिफरक फचफकत्सा मे् फकया जाता है। कई मधुमक्खी
प््जाफतयो् को यह बहुत आकफ्षात करता है, इसफलए यह िहद उत्िादन मे्
बहुत सहायक होता है, क्यो्फक इसकी लाल, िीली िफ््तयां इसे बेहद आकष्ाक
और िानदार िेड़ का दज्ाा फदलाती है्, इसफलए फविेष तौर िर कश्मीर मे् इसे
िाक््ो् के फकनारे बड़े करीने से लगाया जाता है। जािानी मेिल जैसी कुछ
प््जाफतयो् की िी अच्छी कीमत फमलती है। खूबसूरत िय्ाटन स्थलो् मे् यह
जगहो् की िोिा बढ़ाने और िय्ाटको् को आकफ्षात करने के फलए िी लगाया
जाता है। k
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देसी आबोहिा का फिदेशी

पेड़ फहमालयन मेपल

यूजफुल सिवाइि
िंध्या सिंह 

सवसशष्् पेड़
वीना गौतम

हान फिल्मकार और अफिनेता गुर्दत््
का जन्म 9 जुलाई 1925 को बंगलोर
(अब बे्गलुर्) मे् हुआ था। उनके

फिता फिविंकर राव िादुकोण एक स्कूल टीचर
थे और मां वसंथी
िादुकोण गृफहणी थी्, जो
किी-किी कहाफनयां िी
फलखा करती थी्। माता-
फिता ने उन्हे् वसंत कुमार
फिविंकर िादुकोण नाम
फदया, लेफकन बाद मे्
उनका नाम बदलकर
गुर्दत्् रख फदया गया।
गुर्दत्् के माता-फिता कारवार (कन्ााटक) मे्
रहते थे, लेफकन उन्हे् अिना बचिन िवानीिुर
(ि. बंगाल) मे् गुजारना िड़ा, फजससे वह बंगाली
िी अच्छी बोलने लगे। घर मे् िैसे की तंगी थी,
इसफलए दसवी् के बाद कॉलेज न जा सके।
उनके बकुट मामा (बालफकिन बेनेगल, जो
श्याम बेनेगल के चाचा और गुर्दत्् की मां के
कफजन थे) ने उन्हे् उदय िंकर की नृत्य मंडली मे्
िाफमल करा फदया। गुर्दत्् ने वहां नृत्य सीखा।
कुछ फदन उन्हो्ने टेलीिोन ऑिरेटर के र्ि मे् िी
नौकरी की। लेफकन मन नही् लगा तो कोलकाता
छोड़कर िुणे आ गए जहां प््िात फिल्म कंिनी मे्
उन्हे् नृत्य फनद््ेिक की नौकरी फमली और फिर
जीवन का र्ख ही
बदल गया।
ऐसे हुई गुरुदतुु-
देवानंद की दोसुुी:
िुणे म्े फजस लौ्डरी िर
गुर्दत्् अिने किड़े
धुलवाते थे, वही् िर
देवानंद के किड़े िी
धुलने आते थे। एक
फदन संयोग से दोनो् की
कमीजे् आिस मे् बदल गई् और दोनो् की
मुलाकात हुई, जो दोस््ी मे् बदल गई। गुर्दत््
और देवानंद ने एक-दूसरे से वादा फकया, जो िी
िहले फनम्ााता बनेगा, वह दूसरे को अिनी फिल्म
मे् काम देगा। िहले देवानंद फनम्ााता बन गए और

उन्हो्ने ‘बाजी’ के फनद््ेिन की फजम्मेदारी गुर्दत््
को दी और अिना वादा फनिाया। इसी तरह जब
गुर्दत्् ने ‘सीआईडी’ बनाई तो देवानंद को उसमे्
बतौर हीरो कास्ट फकया। 
गीता दतुु से पेुुम और वववाह: सन 1951 मे्
आई फिल्म ‘बाजी’ मे् गीता रॉय ने ‘तदबीर से

फबगड़ी हुई तकदीर
बना ले’ गीत गाया
था। उनकी मखमली
आवाज सुनकर
गुर्दत्् अिना फदल दे
बैठे। तीन साल तक
कोट्ाफिि चली और
फिर 26 मई 1953

को गीता रॉय ने
गुर्दत्् से िादी कर
ली। उनके तीन बच््े
हुए- तर्ण, अर्ण
और नीना।
ब हू - पो वत यां
संभाल रही हैु
ववरासत: गुर्दत्् के
िुत्् अर्ण के घर मे् प््वेि करते ही फलफवंग र्म
की दीवार िर फिल्म ‘प्यासा’ (1957) का िोस्टर
लगा हुआ फदखता है। दूसरी दीवार िर ब्लैक एंड
वाइट िैफमली िोटो टंगा हुआ है, फजसमे् गुर्दत््,
उनकी गाफयका ित्नी गीता (राय) दत्् और उनके

बच््े है्। मुंबई के इस
घर मे् गुर्दत्् की
मौजूदगी का एहसास
हर जगह होता है। यह
गुर्दत्् की बहू इफ्ित
का घर है, फजसमे् वह
अिनी दोनो् बेफटयो्
कर्णा और गौरी के
साथ रहती है्। इफ्ित ने
गुर्दत्् के बेटे अर्ण

दत्् से िादी की थी, जो अब इस दुफनया मे् नही्
है्। लेफकन वे अिनी दोनो् बेफटयो् के साथ अिने
िफरवार की महान फसनेमाई फवरासत को संिाले
हुए है्। गुर्दत्् की िोती गौरी बताती है्, ‘जब हम
छोटे थे, तो हमे् अिने दादा के काय्ा से िफरचय

हमारे फिता ने कराया था। िुणे म्े िाम को अकसर
फबजली गुल हो जाया करती थी और फबजली
आने का इंतजार करते हुए डैडी अिने िैरे्ट्स के
बारे म्े बाते् फकया करते थे।’ 
वसने जगत से जुडुी हैु पोवतयां: चूंफक िोफतयो्
का अिने दादा गुर्दत्् की फिल्मो् से िफरचय
फकिोरावस्था मे् ही हो गया था, इसफलए वे उनके
काय्ा को बेहतर ढंग से समझ सकी् और
तटस्थता के साथ उस िर अिनी राय िी कायम
कर सकी्। कर्णा को ‘प्यासा’ ने अफधक

प््िाफवत फकया है, लेफकन
उन्हे् लगता है फक
‘फमस्टर एंड फमसेज 55’
(1955) को उतनी
प््िंसा नही् फमली,
फजतनी फक फमलनी
चाफहए थीै। गौरी की
िसंदीदा फिल्म ‘कागज
के िूल’ (1959) है।

जब दोनो् बहने् फिल्म प््ोिेिनल के तौर िर
काम करने लगी् तो कुछ साल िहले उनका
िफरवार िुणे से मुंबई फिफ्ट हो गया। कर्णा
सहायक फनद््ेिक है् और गौरी िृथ्वी फथएटर से
जुड़ी हुई है्। दोनो् बहने्  गुर्दत्् की फवरासत को
आगे बढ़ाने की इच्छुक है् और उसी फदिा मे् काय्ा
कर रही है्।
गुरुदतुु की जनुमशताबुदी वरुष का जशुन:
गुर्दत्् की जन्मिती आरंि हो चुकी है। इस बारे
मे् इफ्ित बताती है्, ‘िफरवार के ऐसे अवसरो् का
हम प््ाइवेटली जश्न मनाते है्। लेफकन हम
िफरवार की िरंिरा का िालन करते हुए अिने
फदवंगत सदस्यो् के िसंदीदा व्यंजन तैयार करके
उन्हे् िफ््ियो् को फखलाते ह्ै। यह िरंिरा अर्ण ने
िुर् की थी।’गौरी िावुक होकर बताती है्,
‘हालांफक हमारे दादा गुर्दत्् की हमेिा ही हमारे
जीवन मे् प््िावी मौजूदगी रही है, लेफकन इस
साल हम उसे कुछ अफधक ही महसूस कर रही
है्, क्यो्फक 9 जुलाई 2025 को अगर वे होते तो
सौ बरस के हो गए होते।’k

म

सब पर नजर रखता
सीसीटीिी कैमरा

घर, ऑहिि की िुरक््ा का मामला िो या बै्क, स्कूल की, िर किी् िब
कुछ चुपचाप अपनी नजरो् म्े कैद करता रिता िै िीिीटीिी कैमरा। इिकी
उपयोहगता बढ्ने की कई िजिे् ि्ै, इनके बारे मे् आप भी जानना चािे्गे।

गुरुदतुुुा की बहू इफुफत के साथ करुणा और गौरी 

भारत के उत््रपूि््ी राज्य हमजोरम मे् मनाया जाने िाला हमम कुट उत्िि िैिे तो ििल कटाई का
उत्िि िै, लेहकन इि उत्िि मे् लोग अपने िमुदाय के हदिंगत िुए लोगो् को भी याद करते िै्।

अनोखे और उल्लािपूर्ष ढंग िे मनाए जाने िाले हमम कुट उत्िि के बारे मे् जाहनए।

बहुत अनोखा-सांस्कृफतक पि्व
फमजोरम का फमम कुट उत्सि

हिंदी हिल्म जगत के मिानतम हिल्मकारो् मे् शुमार गुर्दत्् ने कई क्लाहिक
हिल्मे् दी्। गुर्दत्् की शानदार हिराित को उनकी बिू और पोहतयां आज भी

िंभाले िुए िै्। गुर्दत्् के जन्मशती िर्ष पर िे, उनको भािुकता िे याद करती िै्।
िाथ िी उनके जीिन के कुछ मित्िपूर्ष पिलुओ् पर एक नजर।

महान फिल्मकार गुर्दत्् की
फिरासत संभाल रहे पफरजन

जन्मशती वर्ष / कैलाश सिंह


